HapuyanbHa nporpama 3 no3amkiJibHOI OCBITH
XY10KHbO-€CTETUYHOI0 HATIPSIMY
«CIHHOPTUBHO-BAJIBHA XOPEOI'PA®IS»
(nowamrkosuil, ocnosnuti ma suwutl pieni, 10 pokie Haguanms)

«Cxeaneno 011 BUKOPUCTNAHHSA 8 NO3AWIKITbHUX HABYATLHUX 3AKAA0AX)
(MpOMOKO 3aCiOAHHS HAYKOBO-MemOOUYHOI KOMICIi 3 no3awKinbhoi oceimu Hayxkoso-memoouunoi
paou 3 numanwv oceimu MOH Yxpainu, npomoxon Ne 3 6io 22.12.2017)

3upanoe I0. A. — KepiBHUK TypTKa 3pa3KOBOTO
XYAOKHBOTO KOJIEKTHBY aHCaMONI0 CIIOPTHUBHO-
OanpHOrO TaHIO «CepnaHTUH» BynuHKY IUTSI4IOi
Ta FOHAIBKOi TBOPYOCTiI | OJIOCITBCHKOTO paioHy
Mmicta KuneBa, «KepiBHHK TypTKa-METOIUCTY,
BIIMIHHUK CBiTH YKpainu, ['onoBa kojerii cynnis
YkpaiHncekoi denepariii CHOPTHBHOTO TAHIIIO.
3upsanoea T. B. — KepiBHUK TypTKa 3pa3kOBOTO
XYZO0KHBOTO KOJIEKTHBY aHCaMONI0 CIIOPTUBHO-
OanpHOrO TaHIO «CepnaHTHH» ByIuHKY IUTSI4Oi
Ta FOHANBKOi TBOPYOCTiI | OJIOCITBCHKOTO paiioHy
micta Kuega.

3upsanoea K. ). — KepiBHUK TYpTKa 3pa3KOBOTO
XYIOKHBOTO KOJIEKTHBY aHCamONII0 CIOPTUBHO-
OanpHOrO TaHIO «CeprnaHTUH» ByTUHKY TUTSIYOT
Ta IOHAIBKOiI TBOPYOCTI [ 0JOCIIBCHKOTO paiioHy
Mmicta Kuesa.

HOACHIOBAJIBHA 3AIIMCKA

[cTopu4HO cKJajmocsi Tak, 0 HaWJABHIIIOK MOBOIO € MOBa PyXiB — MOBa
TaHIl0. Y MUHYBIIMHI TaHEllb OYB PO3Baroro, 3acO00M Mepeaadi eMOIlii Ta MoYyTTiB.
ChoroaHi TaHelb — UUIMKA CBIT, SIKUM TapMOHINHO CHHTE3yE MY3UKY, Xopeorpadito,
HOPMHU TTOBEJIIHKHU Ta CIUIKYBAaHHS M1XK JIFOJbMH.

[Ipuponana rpaiisi, Tiactuka, (i3udHa MIATOTOBKA, MOYYTTS MIpH, yBara Jo
napTHepa y TaHIli, JOOPO3WWIMBICTh Ta MPUBITHICTh — PUCH, SIKI HAOYBAIOTHCA Y
mpolieci 3aHATh OabHUMH TaHIsIMU. [le, mepemycim, moB'sa3aHO 3 OaraTOrpaHHICTIO
FOT0 TAaHLIOBAJILHOTO HAMPSAMY, KU MOEAHY€E Y co01 3ac00H CITOPTUBHO-(P13UYHOTO
Ta XyJA0KHBO-ECTETHYHOTO PO3BUTKY OCOOUCTOCTI.

CTBOpeHHSI HaBYAJILHOI TMpOrpamMu 31 CIHOPTUBHO-O0ANBHOI Xopeorpadii
00yMOBJIEHO HEOOX1THICTIO 3a0€3MEUEeHHS] CUCTEMHOCT1 1 MOCI1JOBHOCTI HABYAHHS Y
TBOPYUX TUTSYNX KOJICKTHBAX, IO 3aiMAIOTHCS JaHUM BUIOM MUCTenTBa. KepiBHUK,
JOTPUMYIOUUCH TIPOTPaMU, TIOBUHEH TBOPYO MiAXOAUTH A0 MPOBEIACHHS 3aHATH 1 110
MOCTAaHOBYO1 pOOOTH, CIIPUSATH TAPMOHIMHOMY PO3BUTKY BUXOBAHIIIB.

Mema npoepamu: GopMmyBaHHS 1 PO3BHTOK XoOpeorpadidyHMX Ta TBOPUYUX
3110HOCTEl BUXOBAHIIIB 3aco0aMM CHOPTUBHO-OANbHOI xopeorpadii, ¢popMyBaHHS
IIHHICHUX OPIEHTHUPIB, MOTpeOH B TBOPUIN camopeasizallli, JyXOBHO-€CTETUUHOMY
CaMOBJIOCKOHAJIEHH1 Ta MpodeciiiHOMy CaMOBU3HAYECHHI.

OcHOBHI 3aB/TaHHS:



- ¢opMyBaHHSI CUCTEMH 3HAHb Ta YSBIECHb MPO CYyTHICTh OaTbHO-CIIOPTUBHOI
xopeorpadii, 0COOIMBOCTI Xy10’)KHbO-00pa3HOi MOBH JaHOTO BUAY XOpeorpadidyHOro
MUCTEITBA;

- ONAHyBaHHS MPAaKTUYHUX BMIHb T4 HABUYOK TEXHIKU CIIOPTUBHO-OATBHOI
xopeorpadii; po3BUTOK BUKOHABCHKHUX BMiHb XOpeorpadpiuyHux, My3Ud4HO-PUTMIUHUX,
Gi3uyHUX Ta TBOpUYMX 3M10HOCTEM, 30aradyeHHsS 1 YCKJATHEHHS JIEKCUKHU
MPOTIOHOBAHUX TAHIIIB;

- CTBOPEHHS YMOB JUISi TBOPYOTO PO3BUTKY JMdITEH Ta MoJIoAl 3acobammu
CIIOPTUBHO-O0QJIBHOI ~ Xopeorpadii; momymnspu3aiisi 3MICTOBHOTO JIO3BULIS  Ta
3IOPOBOTO CIOCOO0Y KUTTA; (POPMYBaHHS Y BUXOBAHIIIB BIAYYTTSA TapMOHIi, IHTYTI],
yBaru, XapakTepy; MpHILEIUICHHS J000B1 10 TaHIIB Ta CIOPTY;

- BUXOBAaHHS XYJIOXHIX 1HTEPECIB, CMAaKy, TyXOBHHX Ta MOPaJIbHO-I[IHHICHUX
OpIEHTHUPIB, CIPSIMOBAaHUX Ha 3arajbHy KYJbTYypy OCOOMCTOCTI, MOTPEOy y TBOpYIN
caMopeasizailii Ta CaMOBJIOCKOHAJICHHI.

Crnenudika HaBYaIBHOI IpOrpaMu 00yMOBJIEHA OaraTorpaHHICTIO CIIOPTUBHUX
OanpbHUX TaHIIB. Y i1 OCHOBY MOKJAJeHI aBTOPCHKI MOJEN BIIOMHUX Xopeorpadip 3
JTAHOTO TAHIIOBAJIBHOIO HAMpsAMY, IepeAdaueHO HaBYaJIbHUN MaTepial CydacHUX
OaJbHUX TaHIIB, MOOYJOBAaHMUX HA OCHOBI PYXiB YKpaiHCHKHX HApPOJHHMX TAHIIIB
pPI3HMX pErioHIB VYKpaiHU, a TaKoXX BHKOPHUCTAHO BJIACHUM JOCBIA pPoOOTH
aBTOPCHKOT'O KOJIEKTUBY.

[Iporpama OXOIUTIOE TPU OCHOBHI HaNpsIMH JiSTILHOCTI: HAaBYaJbHO-BUXOBHA
po0Oo0Ta, KOHLIEPTHO-BUKOHABYa [ISUIbHICTh, Y4YacTh Yy KOHKypcHUX 3axoaax. Lli
HaIlpsIMU TICHO MO€IHAHI 1 JOMOBHIOIOTH OJMH OJHOTO Y PpO3B’S3aHHI OCHOBHHUX
3aBgaHb. OCHOBHMMHM (OpMaMu HaBYAIbHO-BUXOBHOI JISUIBHOCTI € KOJICKTHBHI,
IpynoBi Ta IHAMBIAyalbHI 3aHATTA (HAaBYAIbHO-TPEHYBAJIbHI 3aHATTSA, PENETHIII],
KOHIIEpPTHI ~ BUCTYNH, y4acTh Yy  (ECTHBAIAX, KOHKypcaX, 3MaraHfsx
tomio). TeopeTnuny iHGOpMaIlito YIHI OJIEPKYIOTH M1/ Yac TUIAHOBHUX 3aHSTh.

Hapuanwna mporpama po3paxoBana Ha 10 pokiB HaBYaHHS:

nowamkosutl pieeHb — 2 POKM HaBuaHHA | pik — (1itu 6-7 pokiB) —144 roauHu Ha
piK, 4 TOOUHU Ha TUXKACHB; 2 piK — (aiTu 8-9 pokiB) —216 roauH Ha piK, 6 TOAWH HA
THUXKJCHB;

OCcHO8HUlL pigeHb — 4 poku HaBuaHHs (mitu 10-15 pokiB) — 216 roauH Ha pik, 6
TOJIMH Ha THXJ/ICHD;

suwuil piseHvb — 4 poku HaB4aHHs (AiTH 16-18 pokiB) — 216 ronuH Ha pik, 6 TOOUH
Ha TIKJCHb.

I'pyniu dopmyroTbesl 3aIe)KHO BiJl BIKY, POKY HaBUaHHS Ta TOMEPEIHBOL
niarotoBku mited. o rypTka mpuilmMaroTbes ycl JIITH, IO BUSBUIM Oa)KaHHS
3aliMaTUCsl CIOPTUBHO-0AIbHUMU TaHIISIMH .

[lepeBipka Ta OLIIHIOBAaHHS 3HaHb, YMIHb T4 HAaBUYOK 3IMCHIOETHCA Yy XOIl
MOTOYHOTO Ta TIJACYMKOBOTO KOHTPOJIO Y (opMi TPOBENCHHS BIIKPUTUX Ta
M1JCYMKOBHX 3aHSITh, KOHIIEPTHUX BUCTYIIIB, Y4acTl y KOHKYpCax Ta 3MaraHHsX.

S0 B KOJIEKTHRBI 0aTBLHOTO TAHIID OCHOBHOTO Ta BHUIIOTO PiBHS HABYAHHS €
napy CHOPTUBHOTO TPOo(dUI0, 1 iX MIATOTOBKA BIAMOBITAE BUMOTAM CIIOPTHBHUX
3MaraHb, TO BOHHM MOXYTbh OpaTH yd4acTb Yy 3MaraHHsfx 31 CIOPTUBHUX OalbHUX
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TaHIB, 3TiAHO BHUMOr BceykpaiHcbkux opranizauiid (denepaiiil) CHOPTUBHOTO
0aJIBbHOTO TAHIIIO.

IloyaTKOBHIi piBeHb, HEPUINH PIK HABYAHHS
HABYAJ/IBHO-TEMATHYHUMU IIVIAH

No Tema Kinekicts rogua
3/m TEOPETUYHUX | MPAKTUIHHUX | YCHOTO
1 | Beryn 2 - 2
2 | AGetka KOJICKTUBHO-TIOPSIKOBHX  Ta 9 14 16
MY3UYHO-PUTMIYHHUX BIPAB
3 | OcHoBH xopeorpadii 2 18 20
4 | Macosi guts4i OaabHI TaHIl 2 38 40
5 | CnoptuBHO-0anbHa xopeorpadisi:
€JIEMEHTH JaTHHOAMEPUKAHCHKOT 4 26 30
nporpamu
6 | CnopTuBHO-OanbHA xopeorpadis: 4 24 28
€JIEMEHTH €BPOIENCHKOI MporpaMu
7 | Macosi 3axoau - 6 6
8 | I[limcymox 2 - 2
Pazom 18 126 144
3MICT TIPOI'PAMUA

1. Beryn (2 roa.)
Teopemuyna uacmuna. OprasizaiiiiHi nuTaHHA. be3neka XUTTEIISIIBHOCTI.
O3znaliomyieHHs 3 IUIAaHOM pPOOOTH Ta PO3KIAAOM 3aHATh, METOK, OCHOBHUMH
3aBaaHHSIMU. By xopeorpadiyHOro MUCTEITBA - OaTbHUM TaHEIIb.

2. AGeTka  KOJEKTHBHO-MOPSIAKOBHX  Ta  MY3UYHO-PUTMIYHHX
Brpas(16 roa.)

Teopemuuna wacmuna. ITOHATTS My3UYHOTO PO3MIPY, XapakTepy MY3HUHOTO
TBOPY, TEMIIOPUTMY.

Koo, komona, miaroHanb, JiHISA, BUIbHE PO3MIIICHHS HA IUIONIWHI, JIHISA
TaHIIIO.

Ilpakmuuna yacmuna. BripaBu 1o Koy, y JiHI1, IO larOHAJI: Pi3HI BUAN XOIH
(mpupomHi, TMOOYTOBI KpPOKH, KpPOKH HAIIBNAJbISIX, TAHIIOBAIbHI KPOKH).
IlepemmKkyBaHHs.

My3uyHi irpu, Irpyu Ha PO3BUTOK PUTMIYHOCTI, MY3UYHO-CIyXOBOTO
CIIpUMMAaHHS.

Bnpasu Ha po3BUTOK €MOLIWHOTO CIIpUAMaHHSA MY3UKH (BU3HAYEHHS 00pa3sy,

XapakTepy).

3. OcnoBu xopeorpadii (20 roa.)

Teopemuuna wacmuna. Kopotka icTopis xopeorpadivHOro MUCTEIITBA.

Ilpakmuuna wacmuna. TanmroBambHa a30yka: moswiii HIr — 1, 2, 3; pyk —
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miaroroBya, 1, 2, 3;emeMeHTH eK3epCUCy OOMMYYsM 10 Mayuili: aemiruie mo 1, 2, 3
MO3UIIISX, pelieBe, OaTMaH TaHIO Bepe, BOIK.

OCHOBHI MOJIOXKEHHS PYK Y Tapi, coJio.

Bnopasu mna pyk: 1,2,3 mop ne Opa. Yxmin mius aidat y Il mosumiro, s
XJIOIIIIB — Y TIepITy.

TaHIIOBaJIBHI €JIEMEHTH: T1a MapIlie, I1a rajorna, 1a Irace, ma MoJbKH, 3aITHUH
KpOK, YOCaHKa, ITiJICKOKH, TIPUTYIIH.

4. MacoBi auTsay4i 6aiabHi Tanui (40 roa.)

Teopemuuna uacmuna. IcTOpii BHUHUKHEHHS Ta PO3BUTKY BITYM3HIHUX
OanpHUX TaHIIIB.

lIpakmuuna uwacmuna. BUBYEHHS €IEMEHTIB TAaHIIOBAJIbHUX PYXIB: MO3HIIIL
HI[, pyK, Kopmycy, poOoTa TOJOBHM, XapakTepHux i TaHuio «Becena
noJbka»(MpyKMHKA HA MICII, 3 PYXOM yIepe., Ha3al, Mpanopemp i3 mpaBoi, JiBoi
HIT, MIICKOKH, IIace, Oir 3 MiICKOKOM).

[lepernsan BieomaTepiais.

BuBueHHs Ta BUKOHAHHSI €JIEMEHTIB Y CTHJIL TUCKO.

BukoHaHHS €l1eMEeHTIB Ta 3B 30K 3 BUBUCHUX TAHIIIB.

5. CnoptuBHO-0a71bHA XOpeorpagisi: ejieMeHTH JIATHHOAMEPUKAHCHKOI
nporpamu (30 roxa.)

Teopemuuna wacmuna. Taneup «Ha-ya-yay, iICTOpisi BAHUKHEHHS.

llpaxmuuna yacmuna. llepernsaa Bigeomarepiaib.

Bnpasu Ha cepeauHi 3aiy, 10 KOJy.

BuByeHHs Ta BiANpallOBaHHS OCHOBHMX PYXiB «Ya-ya-ya». OCHOBHUU KpOK,
TaliM-CTeIl, HbIO-HOPK (Y€K), pyKa B PYLI.

BukonaHHs e1eMEHTIB Ta 3B 30K 3 BUBYCHHUX TAHIIIB.

6. ConopruBHo-0anbHa  xopeorpadisi:  eJeMeHTH  €BPONEHCHKOI
nporpamu (28 rox.)

Teopemuuna uwacmuna. Taneupb «IloBUIbHHMIT BajabC», 1CTOpPisI BUHUKHEHHS,
XapaKTepUCTHKA.

Ipaxmuuna yvacmuna. Tlepernsaa BimeomaTepiaib.

Bnpasu Ha cepeauni 3aiy, 1o KOJy.

BuByeHHs Ta BIANpAallOBaHHS OCHOBHMX pPyXiB TaHIIO «[IOBUIbHUN Baibey:
nepemiHa 3 paBoi HOTH, IIEpeMiHa 3 JIIBOi HOTH, MasiTHUK, BEJIMKUI KBaJIparT.

BukoHaHHS KOMIIO3HUIIIH 3 pyXaMy BUBYEHUX TAHIIIB.

7. Macosi 3axoau (6 roza.)

Ilpakmuuna wacmuna. BYUBYEHHS TIpaBWJI TOBEIIHKH IMiJI Yac TPOBEICHHS
eKCKYypCIi, y4acTi y KOHIIepTaX, MUCTEI[LKHX Ta CIIOPTHUBHUX 3axojax. Ekckypcii 1o
My3eiB, TeaTpiB, y4acTh y KOHIIEPTAaX, MUCTEI[LKUX Ta CHOPTUBHUX 3aX0JIaX.

8. Ilincymox (2 roxa.)



[TigOuTTs MACYMKIB.

MMPOTHO30BAHUM PE3YJIBTAT

Buxoeanyi maroms 3namu i pozymimu:

npaBwiia O€3MEeKH O KUTTEAUIBHOCTI M 4Yac 3aHITh Yy  CIHOPTHUBHO-
xopeorpadiuHOMY KOJICKTHBI;

OCHOBH MY3U4YHOI I'PAMOTH;

1CTOpi110 BUHUKHEHHS KJIACHYHOI Ta CIIOPTUBHO-0aNIbHOT X0peorpadii;
PI3HOBUAM CIIOPTUBHO-0aIBHOI XOpeorpadii;

MOHATTS KOJIO, KOJIOHA, Jl1aroHajb, JIiHISA, BUIBHE PO3MIIICHHS Ha IUIOIIUHI,
JIHIA TaHIIO.

Buxoeanyi maroms emimu i 3acmocogyeamu.

3a pUTMOM BHUKOHYBAaTH TaHIIOBAJIbHI BIIPABH;

OpIEHTYBATHUCS Ha TUIOLIMHI (TTapKeTi);

BUKOHYBATH €JIEMEHTH KJIACUYHOI XOopeorpadii 3a 3aJlaHUM PUTMOM: JIEMI TUTIE
no 1, 2, 3 mo3uiisx, peynese, NiACKOKH, OaTMaH TaH/0 BIepe, BOIK.
BUKOHYBATHU MAaCOBI JUTSAY1 OabHI TaHIIl, a TAKOXK Y CTUJII TUCKO;

BUKOHYBAaTU €JIEMEHTH Ta 3B’SI3KM 3 €JIEMEHTIB CHOPTHUBHO-OAIBHOI
xopeorpadii: JaTMHO - aMEpUKaHChKa Ta €BpoOIeHchKa nporpamu — «Ya-ya-
yay, «[loBLIbHHIT BaIbCY;

BUKOHYBATH €JIEMEHTHU KJIACUYHOI Xopeorpadii: gemi i€ no 1, 2, 3 mo3uuisix,
peneBe, MiJICKOKH, 0aTMaH TaH/IIO Briepe, BOIK.

Buxosanyi maroms nabymu 0ocgio:

npe3eHTallii Ha0yTHX BMiHb TIepe]l POBECHUKaMH Ta OaThKaMH;

BIJIBIIyBaHHSI MUCTEIILKUX 3aX0J1iB 31 CIOPTUBHO-0aIbHOT X0Opeorpadii;
BUKOHAHHS MACOBHUX JUTSYMX OalbHUX TaHIB y CTWIl AucKo, «Becema
MOJIbKAY;

neperisgy — BizeomarepianiB  3a  Hanpsmamu  «CropTUBHO-OanbHa
xopeorpadisi».

IHoyaTkoBu# piBeHb, APYTrUil PIK HABYAHHSA
HABYAJIBHO-TEMATHUYHUMU IIVIAH

No KinbkicTh roquH
Tema

3/m TEOPETHYHUX | MPAKTUIHUX | YCHOTO
1 | Beryn 2 - 2
2 | Abetka KOJIEKTHBHO-TIOPSIKOBHX 5 20 99

Ta My3WYHO-PUTMIYHUX BIIPAB

3 | OcHOBH KJTacM4HO1 Xopeorpadii 2 18 20
4 | YkpaiHaceki OanpHI TaHII 4 16 20
5 | CnoptuBHO-OanpHa  Xopeorpadis: 4 24 78

JATHHOAMCPHUKAHCBKA IIporpamMa




6 | CnoptuBHO-0anbHa Xopeorpadis: 4 62 66
€BpOTNEiiChKa porpama
7 | Macosi 3axoau - 6 6
8 | ITincymox 2 - 2
Pa3zom: 20 196 216
3MICT ITPOI'PAMU

1. Beryn (2 roa.)

Teopemuuna uacmuna. OpranizaiiiHi nuTaHHs. be3neka >KUTTETISITBHOCTI.
O3znaliomyeHHs 3 IUIaHOM pPOOOTH Ta PO3KIAAOM 3aHATh, METOK, OCHOBHUMH
3aBJlaHHsAMU. banbHUI TaHelb — 1€ MOEIHAHHS CIIOPTY Ta MUCTeNTBa. OBOJIOIIHHS
€BPONECHCHKOIO Ta JJATHHO-aMEPUKAHCHKUMH TPOTPaMaMH.

['pyma TaHIiB, SKi HAJIEKATH JI0 €BPOICHCHKOI Ta JIATHHO-aMEPUKAHCHKOI IIPOrpaMHu.

2. ADeTKa KOJEKTHBHO-TIOPSIKOBHX Ta MY3MYHO-PUTMIiYHHUX BHpaB (22
rox.)

Teopemuuna wacmuna. HanipssMkul pyXy CiOpTUBHO-0aIbHOT X0peorpadii.

Ilpakmuuna yacmuna. BripaBu 1o KoJity, y JiHI1, IO laroHAaJI: Pi3HI BUAN XOAU
(mpupoiHi, MOOYTOBI KPOKU, KPOKU HAIlIBHAIBIISIX ); IEPEITMKOBYBAHHS.

My3u4H1 irpd Ha PO3BUTOK PUTMIYHOCTI, MY3UYHO-CIyXOBOTO CIpPHUIMaHHS
(2/4, 3/4, 4/4). BrpaBu Ha PO3BUTOK EMOIIIMHOTO CHpuiiMaHHa My3uku (o0Opas,
xapaktep). PyxoBa iMnpoBizanisi Ha My3HUKY.

3. OcHoBH KJacu4HOi xopeorpadii (20 roxa.)

Teopemuuna wacmuna. KopoTka 1cTOpisi BAHUKHEHHSI KJIACUYHOI Xopeorpadii.

llpakmuuna yacmuna. TpeHax 3 KJIACUYHOI Xopeorpadii: MO3MINi HIT, PYK,
KOpIyCy y KJIaCH4HIi xopeorpadii.

BrpaBu ni1s npaBuiabHOT MOCTaBU: MO3UIIIT HIT 1-6; MTOIOKEHHS Ta MO3UIIIT pyK
— miaroTorya, 1,2,3, nemi i€ 1o 1, 2, 3 MO3MINAX, PENEBE, MIICKOKH, OaTMaH TaHIIO
BIiepe, BOiK, Ha3a. [lomosxkeHHs pyk: cono, y napi. BipaBu 11s pyk.

Yk (niBuata — KpOK YOIK 13 3aKiHYEHHAM y 3 TO3MII0 B JAEMI IUIIE;

XJIOITYUKH — KPOK y 6 mo3uirito). [ToBopoTu ronosu.

4. Ykpaincbki 0aabhni Tanmi (20 roa.)

Teopemuuna uyacmuna. TaHeup «YKpaiHCHKUW  JIIPUYHUIY», 1CTOpIA
BUHUKHEHHS.

llpaxmuuna yvacmuna Ilepernsya BigeomMarepiaib.

BuBYeHHS €JIEMEHTIB TAHIIOBAJIbHUX PYXiB: TMEPEMIHHUN KpOK, IUIaBHI
MOBOPOTH, MEPEMIHHHI KPOK 13 BUHOCOM HOTHM BIIepe] Ha KaOJyK, MpUIMaJaHHs,
NOTPIHE NMPUTYIYBAHHS, XapaKTEPHUX IJISl TAHIIO «Y KPaiHCHbKUHN JTIPUUHUI.

BukoHaHHS KOMIO3UIIIT 3 €JIEMEHTIB BUBUEHUX TAHIIIB.

5.CnopTuBHO-0aJIbHA xopeorpadis: JJATHHOAMEPUKAHCbKA



nporpama (/8 roa.)

Teopemuuna wacmuna. Tanmi «JxaiiBy, «Cambay, 1CTOpIs, XapaKTepUCTUKA,
PUTMIYHI BIIMIHHOCTI.

Ipaxmuuna yacmuna. Ilepernsag HAOUHKUX BiecoMaTepiaiib.

Bnpasu Ha cepeuHi 3aiy, 1o KOJy.

BuBueHHs Ta BiANpaltoBaHHSI OCHOBHUX PYXIB!

«YHa-ya-uay: OCHOBHUHN KPOK, TallM-CTell, HbIO-HOPK (YeK), pyKa B pyIli, MIIY-
O-TUTiY, TIOBOPOTH Ha MICIli, TOBOPOTH MiJl PyKOIO MPaBOpPyd Ta JIBOPYY, JIOK CTEIl
BIIEpe]I 1 Ha3aJ, TP Ya-ya-ya BIEpe/ 1 Ha3a;

«/{orcatiey: OCHOBHMI KPOK, 3MiHA MICIIb CIIpaBa HaliBO, 3J1iBa HAIpPaBo, 3MiHa
PYK 3a CIIMHOIO, CTOI €HJIT0Y, XiIT OaMIl.

«Camba»’. OCHOBHUU KPOK, BICK BIpPaBO, BIIIBO, BOJIbTa B MPOCYBaHHI BIIIBO,
BITPABO.

BukoHaHHS e1€MEHTIB Ta 3B 30K 3 BUBUCHHUX TaHIIIB.

BrnpaBu Ha akKTOpPChbKy MAalCTEpHICTH B MeXax oOOpaHOTO MY3UYHOTO
Marepiaiy.

6. CnopTuBHO-0ajIbHA Xopeorpadisi: eBponeiicbka nporpama (66 rosa.)

Teopemuuna uacmuna. Taneup «KBikcTem», 1CTOpis, XapaKTEpUCTHUKA,
0COOJIMBOCTI PUTMY.

llpaxmuuna yacmuna. Tlepernsaa BigeomaTepiaib.

BmpaBu Ha cepeanHi 3aiy, 1o KOJy.

BuByeHHs Ta BIANpALIOBaHHS OCHOBHMX pPyXiB TaHLIO «IIoBLIbHUN Baibey:
MasTHUK, MEpEMIHA MO KBaJpaTy, BEJIUKHI KBaJapaT, 3aKpUTI MEpEeMIHH 3 MPaBoi
HOTH, 3 JIIBOi HOTH, MPaBUi MOBOPOT, JIBUH MOBOPOT, BICK, IIACE 13 MOCTYHOBOIO
mace(I11T).

BuBueHHs Ta BiAmpamioBaHHS OCHOBHUX pPyxXiB TaHI «KBIKCTEI!
YeTBEPTHHUI MOBOPOT, MTOCTYIIOBE IIACE, JIOK CTEIl BIepe/, Ha3al.

BukonaHHs e1eMEHTIB Ta 3B’ S30K 3 BUBYCHHUX TAHIIIB.

BrnpaBu Ha aKTOpPChKy MaMCTEpHICTH B MeXax oOOpaHOTO MY3UYHOTO
Marepiaiy.

7. Macosi 3axoau (6 roa.)

Ilpakmuuna wacmuna. BYBYEHHA TpaBWI MOBEIIHKHM IiJl Yac MPOBEICHHS
eKCKYpCIi, y4acTl y KOHIEpTaX, MUCTEI[bKUX Ta CIIOPTUBHUX 3axonax. Exkckypcii 10
My3€iB, T€aTpiB, y4acTh y KOHIEPTAX, MUCTEI[bKUX Ta CHOPTUBHUX 3aX0/1aX.

8. llincymoxk (2 roxa.)
[1inOuTTS MiACYMKIB.

MMPOTHO30BAHUM PE3YJIBTAT

Buxosanyi maroms 3namu i pozymimu:
— mpaBujia Oe3MeKH O KUTTEAISIBHOCTI IMijJ 4Yac 3aHiATh Y  CIIOPTHUBHO-
xopeorpahiyHOMY KOJICKTHBI;



— OCHOBU MY3UYHOI I'PaMOTH;

— 1CTOpil0 BHUHMKHEHHS KJAcH4YHOi Xopeorpadii Ta CHOPTUBHO-OAIBHOI
xopeorpadii;

— PI3HOBHJIM CIIOPTUBHO-0aNIbHOI X0peorpadii,

— BU3HA4YEHHs 0AJTBHOTO TAHIIIO;

— TIOHATTS HANPSMKIB PYXY.

Buxoeanyi maroms emimu i 3acmocosyeamu:

— 3a pUTMOM BHKOHYBATH TAHIIOBaJIbHI BIIPaBU;

— BHUKOHYBATH €JIEMEHTH KJIACHYHOI Xopeorpadii 3a 3aJaHUM PUTMOM: BIIPaBU
JUIS TIPaBWJIBHOI TOCTAaBU —TMO3MIII HIr 1-6; MOJOXEHHS Ta MO3UIIi PyK —
nigrorosya, 1,2,3, nemi miie o 1, 2, 3, 6 mo3uisx, penese, MiaCKOKH, OaTMaH
TaH]II0 BIiepe, BOIK, Ha3a;

— OpIEHTYBATHUCS Ha IUIOMIUHI(TTApKeETI);

— BHUKOHYBaTH €JEMEHTH TaHIIOBAIbHUX pYyXiB: MEPEMIHHUM KpOK, IUIaBHI
MOBOPOTH, TEPEMIHHUNA KPOK 13 BHHOCOM HOTH BIEpe] Ha KaOIyK,
OpUNaJaHHs, TMOTpiiHE  NPUTYIYBAaHHA,  XapakTepHUX I TaHI(IO
«YKpaTHCHKUM JTIIPUIHUI;

— BUKOHYBaTH KOMIIO3HUINI 3 €JIEMEHTIB CIOPTHBHO-OAIBHOI Xopeorpadii:
JaTUHOAMEPUKAHChKAa Ta €Bpomeiichka mporpamu — «Ya-ya-uay, «JlxaiBy,
«Cambay, «IloButpHMI Balibe», « KBIKCTE.

Buxosanyi maroms Habymu 00cgio:

— TMpe3eHTallii HabyTHUX BMIHb MEpE]] POBECHUKAMU Ta JOPOCIIOI0 ayIUTOPIELO;

— aHaJli3y MUCTELbKUX 3aXO0/I1B 31 CHOPTUBHO-0AJIbHOI XOpeorpadii;

— aHajizy Ta oOroBOPEHHS BijeomaTepiajiiB 3a HaNpsiIMaMU «CIIOPTHUBHO-0abHA
xopeorpadisi».

OcHoBHHii piBeHb, epUINii PiK HABYAHHS
HABYAJIBHO-TEMATHYHUWMU IIVIAH

No KinbkicTh roguH
Tema
3/m TEOPETUYHUX | MPAKTUYHUX | YCHOTO
1 | Beryn 2 - 2
2 | My3u4HO-pUTMIYHI BIPaBH 2 16 18
3 | OcHOBH KJTacM4HO1 Xopeorpadii 2 20 22
4 | YkpaiHchKi OajbH1 TaHI 2 8 10
5 | CnoptuBHO-0asibHa  XOpeorpadis: 4 79 76
JaTHHOAMEPUKAHChKa Mporpama
6 CHOpTI{BHO-()aHBHa xopeorpadis: 4 70 74
€BponeiichbKa mporpama
7 | OcHOBH  MakisiKy, TpuUMy Ta
€CTETUKHU TaHLIOBAJIbHOTO 1 3 4
KOCTIOMY




8 | Macosi 3axoau - 8 8
9 | ITincymox 2 - 2
Pa3om: 19 197 216

3MICT IIPOT'PAMMU

1. Beryn (2 roa.)

Teopemuuna uacmuna. OprafizamiiiHi nuTaHHA. be3neka >XKUTTETISIIBHOCTI.
OznHaliomyieHHA 3 IUIaHOM POOOTH Ta PO3KJIAIOM 3aHATh, METOH, OCHOBHUMH
3apmaHHsAMU. DopMyBaHHS NPAKTUYHHX BMIHb Ta HABUYOK TEXHIKH CIIOPTHUBHO-
O0apHOT XOpeorpadii.

2. My3uuHo-putmiuHi BnpaBu(18 roxa.)

Teopemuyna uyacmuna. IlpaBuiia BUKOHAHHS OCHOBHUX TO3UIliil. [loHATTS
POHJI 11ace, JaTHHCHKHUI XpecT, KOMITaKTHe mace, JIok Briepen (BII), mok nazan (H3),
nrace B CTOPOHY: JiBa HOTa, mpasa, Jisa (JI[1JI), mace B cropoHy: mpaBa HoOra, JiBa,
npaga ([TJIIT), miBoT, 1ist MIBOTY, CITiH, XUTITYJLI.

Ilpakxmuuna wacmuna. BuipaBu Ha cepeauHI 3ally: OCHOBHI TMO3MIII: 3aKpUTa
JUIFOBA, BIJKPUTA JIMIIbOBA MpaBa pyKa 10 MPaBOi PYKH, BIIKPUTA JIMIILOBA HE
TPUMAIOUHUCH 32 PYKH, BISLIO.

BukoHaHHS €IeMEHTIB Ta MO3UIIIA: POHJ IIace, JaTUHChKUM XPecT, KOMIIAaKTHE
mrace, Jiok Brepen (BIT), nok wasam (H3), mace B cTOpoHy: JliBa Hora, mpasa,
miBa(JITLJT), mace B cTopoHy: mpaBa Hora, jiiBa, npasa(I1JIIT),miBorT, aist MBOTY, CIiH,
XUIIMYJUT; 3B’ 130K 3 BUBUCHUX €JIEMEHTIB.

3. OcHOBHM KJIacH4YHOI Xopeorpadii (22 roa.)

Teopemuuna uyacmuna. TloHATTS Aemi poHA ne kam0 maptep (aH neop, aH
JeiaH).

Ilpakmuuna yacmuna. TpeHax 3 KJIacU4HOI xopeorpadii: MO3uULii HIT, PYK,
KOPITyCYy y KJIacu4Hii xopeorpadii. BripaBu j1st mpaBUJIbHOI OCTaBU: MO3UIIIT HIT 1-
6, MOJIOKEHHS Ta TO3UII PyK miarorordya, 1,2,3, memi miie mo 1, 2, 3 mo3umisx,
pereBe, MJACKOKH, OaTMaH TaHaro Brepesd, BOIK, Hazan. [lojoxkeHHS pyk: colo, y
napi. Bripasu m1iis pyxk.

VYkaiH(aiBu4aTa — Kpok yOIK 13 3aKIHUEHHSM y 3 TIO3UIIIO B AEMIIUII€; XJIOMYUKH
— KpoK y 6 mo3uitiro). [ToBopoTu rososwu.

BuBueHHS Ta BUKOHAHHS €JIEMEHTY JeMi pOHJ e *kam0 maptep (aH aeop, aH
JieJIan).

4. Ykpaincbki 0aabHi Tanui (10 roa.)

Teopemuuna  uacmuna. TaHeub  «YKpaiHChKUU  OalbHMI»,  1CTOpIs
BUHHUKHEHHS.

llpakxmuuna yacmuna. Tlepernsaa BigeomaTepiaib.

BuBueHHsI TaHIIOBAIBHUX PYXIB: Oir'yHellb, THHOK, yHaJaHHS, MOTpiiiHE
MPUTYITYBAHHS, BUXWISICHUK 13 TTOTPIMHUM TPUTYITyBaHHSM, NIPUTIAJaHHS HAaBXPECT,
XapaKkTepHUX JJISl TAHIIO «Y KPAiHChbKUN OambHUI.



BukoHaHHs KOMOO3HUII 3 €JIEMEHTIB BUBUCHUX TAHIIIB.

5.CnnopTuBHO-0a/IbHA X0peorpadisi: JaTHHOaAMepUKaHCbKka nporpama (76
rox.)

Teopemuuna  uacmuna. Tanm  «Ya-gwa-ga», «JDxkaiiBy, «Cambax:
XapaKTepUCTUKa, 0COOIMBOCTI PUTMY.

Ipakxmuuna yacmuna. Tlepernsaa BigeomaTepiaib.

Bnpasu Ha cepenuni 3aimy, 1Mo KOIy.

BuBueHHs Ta BiAMpPAIIOBAHHA OCHOBHUX PYXIiB:

«Ya-ua-uay: BisfNO, ajeMaHa 3 BIIKPUTOI MO3MINI, aJleMaHa 3 TO3UIII BIsJIO,
XOKEMHA KJII0UKa,;

«/[icatie» MOBIAHUN JIIHK, BUAM Iace. OOKOBE, MOBOPOTHE, KOMIIAKTHE,
BIIEpE]I, Ha3a;

«Cambay: camba-KpOK Ha MiCIli, TPOMEHaIHUN camOa-KpoK, OOKOBUM camOa-
KpoK, 0oTahoro B mpocyBaHHi, Kpic-kpoc (BosibTa B npocyBanHi BiiBo (BJI), Brpaso
(BID).

BukoHaHHs e1€MEHTIB Ta 3B 30K 3 BUBUCHHUX TaHIIIB.

[To6ynoBa TaHIIOBAILHUX Bapialliii 3 BAKOPUCTAHHSIM BUBUECHUX €JIEMEHTIB.

Po6ota B ancam6:i. BukoHaHHS BIIpaB Ha aKTOPCHKY MaCTEPHICTh B MEXKax
00paHOro My3U4YHOT'O MaTepiaiy.

6. CnopTuBHO-0a1bHA XOpeorpadis: eBponeiicbka nporpama (74 roa.)

Teopemuuna yacmuna. Tanui « TaHroy», 1ICTOpIs, XapaKTEPUCTUKA, OCOOIUBOCTI
pUTMY.

lpaxmuuna yacmuna. Tlepernsaa Bigeomarepiaib.

BmpaBu Ha cepeanHi 3aiy, 1Mo Kody.

BuBueHHs Ta BiAnpalfoBaHHSI OCHOBHUX PYXIB!

«llosinbuuii 6anvbey: HATypaIbHUM CIIIH TOBOPOT, MEPEMiHA XE31TCHIIIH;

«Ksixcmeny: O1xyue 3aKIHYEHHS, TITUIH 111aCE;

«Taneo». OCHOBHHMI KPOK, MPOTPECUBHUI OOKOBUI KPOK, MPOTPECUBHUN JIIHK,
3aKpPUTHI poMeHaJ, GpaiiBCTell.

BukoHaHHS e1€MEHTIB Ta 3B 30K 3 BUBUCHHUX TAHIIIB.

[ToOynoBa TaHIIOBAIHHUX Bapiallii 3 BUKOPUCTAHHSM BUBUEHUX E€JICMEHTIB.
Po6ora B aHcamOii. BukoHaHHS BOpaB Ha aKTOPChKY MaiCTEpHICTb B MeXax
00paHOro My3UYHOTO MaTepialy.

7/.OCHOBM MaKIisI’Ky, TPMM Ta €CTeTUKHU TAHIIOBAJIBHOI0 KOCTIOMY(4 ro.)

Teopemuuna wacmuna. [IOHATTS MaKisHKy, TPUMY, €JIEMEHTIB KOCTIOMY .

Ilpaxmuuna uacmuna. BupaBisHHA B MaWHCTEpHOCTI HaKJIAIaHHS TPHUMY,
CTBOPEHHI 3a4iCOK, Mi100p1 KOCTIOMY, MiA00p1 KOJIbOpy. BuroroBnenus 031001eHHs,
akcecyapiB, IpUKpac.

8. Macosgi 3axoau (8 ros.)
Ilpaxmuuna wacmuna. IlpaBuia MOBENIHKH i Yac MPOBEAEHHS E€KCKYpCiH,

10



y4acTi y KOHIEPTax, MUCTELbKUX Ta CIOPTUBHHUX 3axoaax. Exckypcii 10 my3eis,
TEaTpiB, y4acCTh Y KOHLEPTAX, MUCTELIKUX Ta CIIOPTUBHUX 3aXO0AaX.

9. Hiaxcymoxk (2 rox.)
[TixOuTTS MiACYMKIB.

MMPOTHO30BAHUM PE3YJIBTAT

Buxoeanyi marome 3namu i pozymimu:

npaBuiia O€3MEeKH O KUTTEAUIBHOCTI MiJ 4Yac 3aHiITh Yy  CIIOPTHBHO-
xopeorpahiyHOMY KOJICKTHBI;

PO3BUTOK KJIACMYHOI XOopeorpadii Ha CydacHOMY eTarli;

PI3HOBHJIU CIIOPTUBHO-0aIbHOT XOpeorpadii;

MOHSATTS MaKisDKY Ta TPUMY, €JIEMEHTIB KOCTIOMY.

Buxoeanyi maroms emimu i 3acmocogyeamu:

3a pUTMOM BHUKOHYBAaTH TaHIIOBAJIbHI BIIPABHY;

BUKOHYBAaTU BIIPaBU: POHJ IIace, JATUHCHKUU XPECT, KOMIAKTHE Iace, JIOK
Briepen (BII), noknazan (H3), mace B cropony: jiBa Hora, npasa, Jia (JII1JT),
iace B CTOPOHY: IMpaBa Hora, JiBa, npasa (IIJIII), miBot, mist miBOTY, CIIiH,
X1JIMYJUT; 3B’ 130K 3 BUBYEHUX BIIPAB,;

BUKOHYBATU €JIEMEHTH KJIACMYHOI Xxopeorpadii 3a 3aJaHUM PUTMOM: JI€Mi POH
nexxam0 raptep (aH Aeop, aH JeaH);

BUKOHYBAaTH €JIEMEHTH TaHILIOBAJIBHUX PYXiB: OIryHEllb, THHOK, yIMaJaHHS,
MOTpIHE TPUTYMYBAaHHS, BUXWIACHUK 13 TOTPIMHUM TPUTYITyBaHHSM,
MPUMATaHH HABXPECT, XapaKTEPHUX JIJIS TAHITIO0 « Y KpaiHChbKUM OabHUY;
BUKOHYBAaTH €JEMCHTH Ta 3B’S3KM 31 CHOPTUBHO-OANbHOI Xopeorpadii:
JATUHOAMEpPUKAaHChbKa Ta €BpoNerchka mnporpamMu — «Ya-ua-yayn, «/lxkaiiBy,
«Camba», «IloBinsHMIT Banbcy, «KBikcTem», « TaHTOY;

HaKJIaJJaTu TPUM, CTBOPIOBATU 3a4iCKy, MAOUPATH KOCTIOM 3 BUKOPUCTAHHAM
aKcecyapu, pukKpac,

BUKOHYBATU TPEHAXK 3 KJIACUYHOT Xopeorpadii.

Buxosanyi maroms Habymu 00cgio:

Opl€HTAallli Ha MJIOLIKHI (TapKeTi);

npe3eHTalii Ha0yTHUX BMiHb NIEpe]l POBECHUKAMHU Ta JOPOCIIOI0 ayAUTOPIEIO;
aHa3y MUCTEI[LKUX 3aX0/1iB 31 CIOPTUBHO-0AIBHOI X0peorpadii;

aHai3y Ta 0OOrOBOpPEHHS BiJeoMaTrepiaiiB 3a HampsiMaMu «CHOPTHUBHO-OAJIbHA
xopeorpadisi».

OcnoBHHii piBeHb, IPYrHil piK HABYAHHS
HABYAJIBHO-TEMATHYHUWMU IIVIAH

3/

KinpkicTs roaun
TEOPETUYHUX \ MPAKTUIHUX \ YChOTO

Tema
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1 | Bcryn 2 - 2

2 | My3u4yHO-pUTMIYHI BIIPaBU 2 16 18

3 | OcHOBH KJIacCMYHO1 Xopeorpadii 2 18 20

4 | Macosi 6anpHI TaHII 2 8 10

5 | CnoptuBHO-OanpHa  Xopeorpadis: 4 79 76
JaTMHOAMEPUKAHChKa Mporpama

6 CHOpTI/IUBHO-6aJIBHa xopeorpadist: 4 20 74
€BpOTNEIiChKa porpama

7 | OCHOBM  MakKisbKy, TIpuMy Ta 1 3 4
€CTETUKH TaHIIOBAILHOTO KOCTIOMY

8 | Macosi 3axoau - 10 10

9 | [lizcymox 2 - 2

Pazom 19 197 216
3MICT ITPOI'PAMU

1. Beryn (2 roa.)

Teopemuyna uacmuna. OprasizaiiiiHi nuTaHHA. be3neka XUTTEIISIIBHOCTI.
OznHaliomyieHHs 3 IUIAaHOM pPOOOTH Ta PO3KIAIOM 3aHATh, METOK, OCHOBHUMH
3aBJaHHAMU. PO3BUTOK TaHIIOBAJIbHOI KYJIbTYpH, BIIUYTTS rapMOHIi, 1HTYilll1, yBaru,
XapaKkTepy.

2. My3uuHo-putmiuHi BnpaBu(18 roa.)

Teopemuuna yuacmuna. OCHOBHI TIO3HUIIII: X1JT BIIEpE] 3 YEKOM, XIIT-TBICT IIace,
npomenana nosutis (I11T), koutp npomenaana no3utis (KIIIT), 6au3bkuit Xin-TBICT,
npotu pyx kopmycy (ITPK), mozuttis npotupyxy xkopmycy (ITITPK).

Ilpakmuuna vacmuna. BinnpaitoBaHHs OCHOBHUX BIPaB Ta MO3UIIINA: 3aKpUTa
JUIFOBA, BIAKpPUTA JHUIbOBA, MpaBa pyKa J0O MPaBOi PYKH, BIAKPUTA JUIbOBAa HE
TPUMAIOUHUCH 32 PYKH, BISJIO, pPOHJI 11ace, JJATUHCHKUN XPECT.

BuBueHHss BmpaB Ta TO3MINN: XiJ BIOEpe] 3 YEKOM, XIMN-TBICT Iace,
npomenanna no3uiis (I111), konrpnpomenanna no3utis (KIIIT), 61u3pkuii Xin-TBICT,
npotu pyx kopnycy (ITPK), mo3utis nporu pyxy kopnycy (IIITPK), cmin mace, xin
TBICT IIace; 3B’ SI3KM 3 BUBUCHUX BITPaB.

3. OcHoBu KkJaacuuHoi xopeorpadii (20 roxa.)

Teopemuuna yacmuna. TIOHATTS NpO BUKOHAHHS pPyXiB: OTI OaTMaH, ma jae
oype.

Ilpakmuuna uyacmuna. TpeHaX 3 KJIaCHUYHOI Xopeorpadii: mo3wiii HIr, pyK,
KOPITyCY y KJIaCU4Hiil xopeorpadii.

Bnpasu Ha Burpasky, nosuiii HIir 1-6, TOJI0KEHHS Ta TMO3UIIIT PyK MMiIrOTOBYA,
1,2,3, nemimutie 1o 1, 2, 3 mo3uIisx, peiese, MICKOKH, OaTMaH TaHIIO BIepe, BOIK,
Ha3a/l.

[TonoxeHHs pyk: coJio, y mapi.

Bripasu miis pyk.

VYxmiH(aiBuaTa — KpoK yOiK 13 3aKIHYEHHSIM Y 3 MO3UIIII0 B IEMITUTIE; XJIOMYUKH
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— KpoK y 6 mo3wiiio), JeMipoHa Ae kamOmapTep (ammeop, auzaemad).lloBoporu
TOJIOBH.
BuBueHHS Ta BUKOHAHHS €JIEMEHTY NTi 0aTMaH, majaedype.

4. Macosi 0aabhi Tani (10 roa.)

Teopemuuna yacmuna. Taneup «[lomoHe3», 1CTOPisE BAHUKHEHHS.

Ilpakmuuna uacmuna. lIlepernsn BimeoMarepiayiB. BHUBYEHHS €JIEMEHTIB
TAQHIIOBAJIBHUX PYXiB: OCHOBHUH KPOK IIOJIOHE3Y, «Ia» IIOJOHE3y, KPOK TJIicas,
XapakTepHuX U1 TaHUio «llomones».

BukoHaHHS KOMITO3HITIT 3 €JIEMEHTIB BUBUCHHUX TaHIIiB.

5. CnopTuBHO-0aIbHA X0peorpadisi: JaTHHOAMepUKaHCbKa nmporpama (76
roiu.)

Teopemuuna uacmuna. Taneup «PymOa», 1cTopis, XapaKTepUCTHUKAa,
0COOJIMBOCTI PUTMY.

Ilpakmuuna yvacmuna. Ilepernsan BineomarepianiB. BnpaBu Ha cepeauHi 3aiy,
0 KOJy.

BuByeHHs Ta BiANpaltoBaHHSI OCHOBHUX PYXIB!

«YHa-ya-uay: BITKPUTHUHN XIM-TBICT, 3aKPUTUHN XIM-TBICT;

«/Dicaiiey. aMepUKAHCHKUN CIIIH TOBOPOT, TOJBIMHUMA XJUCT, XJIUCT 3
BIJILITOBXYBaHHSIM;

«Cambay’: puT™M OayHC, KOpPTaIKaKa;

«Pymba»: OCHOBHUH KpOK, HBIO-MOpPK, pyKa B pyli, MUNY-O-TUIY, BUIU
MOBOPOTIB, BUJIU KPOKIB.

BuxoHaHHs €1€MEHTIB Ta 3B 30K 3 BUBYCHHUX TAHIIIB.

[ToOynoBa TaHLIOBaJIbHUX Bapialiii 3 BUKOPUCTAHHSAM BHUBUEHHUX E€JIEMEHTIB.
PoGora B aHcamOni. BukoHaHHS BOpaB Ha aKTOPCHbKY MaMCTEpHICTh B MeXax
00paHOro My3UYHOTO MaTepiaiy.

6. CopTuBHO-0aIbHA Xopeorpadisi: eBponeiicbka nporpama (74 roa.)

Teopemuuna uacmuna. Tauui «[loBinmpHUE Bambey, «KBikcrem», «TaHro:
XapaKTEPUCTHKA, OCOOJIMBOCTI PUTMY.

Ilpakmuuna yacmuna. Tlepernsan BimeomatepianiB. BnpaBu Ha cepeauHi 3amy,
0 KOJYy.

BuBueHHs Ta BiAIpaIfoBaHHs OCHOBHUX PYXiB TaHIIIB:

«llosinbnuii eanvey: mepemMiHa XE3ITEHIIH, MOCTYNOBE IIace BMPaBO, BICK
Ha3aJ;

«Kesixcmeny: HaTypallbHUM CITIIH OBOPOT, HATypajIbHUN OBOPOT;

«Tanzo». poOK TOBOPOT, KOpPTE Ha3ajJ, BIIKPUTUH 3BOPOTHIH MOBOPOT
napTHepKa 300Ky.

BukoHnaHHS eJIEMEHTIB Ta 3B’ 130K 3 BUBUECHUX TAHIIIB.

[loOynoBa TaHIIOBAJbHUX Bapialliil 3 BUKOPUCTAHHSM BHBYEHHUX EJIEMEHTIB.
Po6ota B ancam0uti.
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rox.)

7. OCHOBHM MaKisi’Ky, TPUMY Ta eCTeTHKH TAHIIOBAJIbHOIO KOCTIOMY(4

Teopemuuna uacmuna. BUKOHAHHS BIIpaB Ha aKTOPChKY MAaHCTEpPHICTh B

Mexax 00paHOro My3MYHOTO MaTepiaiy.

Ilpakmuuna yacmuna. BUpaBiIsHHS B MaNCTEPHOCTI HaKJIQJaHHSI TPUMY,

CTBOPEHHS 3a4iCKH, MiJ00pi KOCTIOMY. BHUroToBieHHsS 03700JI€HHS, aKcecyapis,
IIPHUKpAC.

8. Macogi 3axoam (10 roa.)

IIpakmuyna yacmuna. 1lpaBuiia NOBEIIHKM MiJ 4yac NMPOBEIEHHsS E€KCKYpCiil,

y4acTi y KOHIEPTax, MUCTELbKUX Ta CIOPTHBHHX 3axoaax. Exckypcii 10 my3eis,
TeaTpiB, y4acTh y KOHIEPTAX, MUCTEI[bKUX Ta CHOPTUBHUX 3aX0JIaX.

9. Hiancymoxk (2 roa.)

[TinOuTTS MiACYMKIB.

MMPOTHO30BAHUM PE3YJIBTAT

Buxoeanyi maroms 3namu i pozymimu:

npaBuia O€3MeKH JKUTTEAISUIBHOCTI MiJ 4Yac 3aHiITh Yy CIOPTUBHO-
xopeorpahiyHOMY KOJIEKTHBI;

ICTOPII0 PO3BUTKY KJIAaCHMYHOI Ta CIHOPTUBHO-OAIBbHOI xopeorpadii Ha
Cy4aCcHOMY €TaIli;

MOHSTTS MaKisDKY Ta TPUMY, €JIEMEHTIB KOCTIOMY, IIIICHOCTI 00pasy;

mpaBuia HAKJIQJaHHS TPUMY, CTBOPEHHS 3a4iCKH, MIA00PY KOCTIOMY,
BUKOPHCTAHHS aKcecyapiB, IPUKpacC.

Buxosanyi maroms emimu i 3acmocosysamu:

BUKOHYBATH TAHITIOBAJIbHI BIIPaBU Ta MO3MIIII: CIIII 1IAce, X1J] BIIEPE]] 3 YEKOM,
xin-tBicT mace, (III) mpomenamna mnosumis, (KIIII) konTpanpoMenamna
no3uuisg, 0nu3pkuil xin-tBicT, (IIPK) mporu pyx kopmycy, (IIITPK) no3umis
MIPOTH PYXy KOPITYCY;

BUKOHYBATH €JIEMEHTH KIJIACHMYHOI Xopeorpadii 3a 3aJaHUM pPUTMOM: IITI
OaTmaH, nagedype;

OpIEHTYBATHUCS Ha TUIOLIMHI (TTapKeTi);

BUKOHYBAaTH TaHIIOBAJIbHI PyXW: OCHOBHUH KPOK IMOJIOHE3Y, «Ia» TOJIOHE3Y,
KPOK TJTicaJl, XapakTepHi J1s TaHIo «llomoHesy;

BUKOHYBAaTH €JIEMEHTU Ta 3B’SI3KM 3 CIIOPTUBHO-OANBbHOT Xopeorpadii:
JATUHOAMEPUKAHChKa Ta €Bpomerchka mporpamu — «Ya-ua-yay, «/[xaiiBy,
«Cambay, «Pymbay, «IloBinpHUI Banbey, «KBikcTem», « TaHTOY.

HaKJIaJaTu TPUM, CTBOPIOBATU 3a4iCKY, MiIOMPaTH KOCTIOM; BUKOPUCTOBYBATU
aKcecyap, IpUKpPacH;

BUKOHYBATH TPEHAX 3 KJIACUYHOI Xopeorpadii.

Buxosanyi maroms nabymu 00cgio:
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— Tmpe3eHTallii Ha0yTHX BMiHb ME€pe]l POBECHUKAMHU Ta JOPOCIOI0 ayTUTOPIEIO;
— aHaji3y MHUCTEIBKUX 3aXOJIB PI3HUX PIBHIB 31 CIOPTUBHO-OAIBHOI

xopeorpadii;
— aHaJji3y Ta 00TOBOPEHHS B1JI€0 3MOMOK BJIACHOI y4acTi y 3aX0/1ax.

OcHoBHHii piBeHB, TPeTiil pik HABYAHHS
HABYAJ/IBHO-TEMATHYHUMU IIVIAH

No KinpkicTh ronun
Tema
3/1 TEOPETUYHHX | MTPAKTUYHUX | YCHOTO
1 | Bcryn 2 - 2
2 | My3u4HO-pUTMIYHI BIPaBU 2 16 18
3 | OcHOBH KJIacHYHO1 Xopeorpadii 2 16 18
4 | YkpaiHChKi OaibHI TaHII 2 8 10
5 | CnoptuBHO-OaibHa  XOpeorpadis: 4 70 74
JJAaTUHOAMEPUKAHChKa Mporpama
6 | CnoptuBHO-OanpHa  Xopeorpadis: 4 70 74
€BpOIIEHChKa MporpaMa
7 | AKTOpCchbKka MaicTepHiCTh. Makisik,
IpUM, €CTE€THKa TaHIIOBAIBHOTO 1 7 8
KOCTIOMa
8 | Macosi 3axonu - 10 10
9 | [lizcymox 2 - 2
Pa3zom 19 197 216

3MICT TIPOI'PAMHU

1. Beryn (2 roa.)

Teopemuuna uacmuna. OprafizamiiiHi nUTaHHA. be3neka >XUTTETISIIBHOCTI.
O3zHaifoMJIeHHSI 3 IUIAaHOM POOOTH Ta PO3KIAIO0M 3aHATh, METOI, OCHOBHUMU
3aBJaHHSAMU. 3aJO0BOJICHHS TMOTpeO BUXOBAHIIIB y TBOPYiM camopeanizamii Ta
CaMOBJIOCKOHAJIEHH1; PO3BUTOK TBOPYOi KOMITETEHTHOCTI.

2. My3uuHo-putMmiuni BnpaBu(18 rox.)

Teopemuuna wacmuna. Ilonamms npo 0CHOBHI MO3UIIIi: CBIHT, CBEH.

Ilpakmuuna uyacmuna. TIOBTOpEHHS Ta BUKOHAaHHS OCHOBHMX IO3UIIN Ta
BIIPaB: TIHbOBA, MTpaBa 01k-0-0iK, CBIHT, CBEH.

3. OcHoBH KJacn4yHOi xopeorpadii (18 rox.)

Teopemuuna uacmuna. Ilonsarrta 6atman ¢pamne, 6atman nabdn dpane, Quik
basik.

Ipaxmuuna yacmuna. TpeHax 3 KIacu4HOi Xxopeorpadii.

BuBueHHS Ta BHKOHAHHS €JIIEMEHTIB pyXiB: OarmaH (¢pame, 6aTMaH myOJb

dbpare.

15



4. Ykpaincbki 0aabni Tanui (10 roa.)

Teopemuuna wacmuna. Taneup «Iloapka-Becenkay, icTOpisi BHUHUKHEHHS.

Ipaxmuuna yvacmuna. Ileperisay BimeoMarepiaiB.

BuBueHHsS eNeMEHTIB TaHUIOBAJILHUX PYXIB: KPOKHU-TBICT, KPOKHU-TBICT 13
BUBEJICHHSIM HOTM Ha KaOJyK, MOJIbKAa Y BIJKPUTOMY TIOJIOKEHHI, MOJbKa Y
3MIIIIEHOMY TIOJIO)KEHHI, IOJbKa B TIOJIOKEHHI MPOMEHaAy, IMOJIbKa Ta KPOKU 3
MIJICKOKOM, MEpUIud Ta APYTruil MOBOPOTH MAPTHEPKH, TaJoON, XapaKTepHUX IS
taHo «llonbka-Becenkay.

BukoHaHHS €1€MEHTIB Ta 3B 30K 3 BUBYCHUX TAHIIIB.

5.CnopTuBHO-0aJIbHA Xopeorpadisi: JaTMHOAMEPHMKAHCHKA MNporpamMa
(74 ron.)

Teopemuuna uacmuna. IlpaBuna BUKOHAHHS HOBHUX OCHOBHHMX PYXIB TaHIIIB)
«Ya-ya-uay, «/{xaiiBy, «Camba», «Pymba»: xapakrepucTuka, 0COOIMBOCTI PUTMY.

Ilpakmuuna yvacmuna. Ilepernsn Bineomarepiaiis.

BnpaBu Ha cepeauHi 3aity, o Kody.

BuBueHHs Ta BiANpPAIIOBAHHSA OCHOBHUX PYXIB:

«Ya-ua-yay: HaTypallbHa J3Ura, 3BOPOTHS [[3UI4, HATypaJlbHE PO3KPUTTS
Ha30BHI;

«/[oicaiiey.: po3KpydyBaHHS BIJ PYKH, 1CTIAHCHKI PYKHU;

«Cambay: METOIM 3MIHHU HIT, 3BOPOTHII MOBOPOT, 3aKPHUTI POKHU;

«Pymbay: Bisiio, anemaHa, XOKeHA KIIOUYKa.

BukoHnanHss eneMeHTIB Ta 3B’S30K 3 BHUBYeHMX TaHiiB. [loOymoBa
TaHLUIOBAJIbHUX Bapialliii 3 BUKOPUCTAaHHSIM BHBUYEHUX eJieMeHTIB. PoboTta B
aHcamOii. BukoHaHHS BOpaB Ha aKTOPChKY MalCTEpHICTb B MeXax OOpaHOro
MY3UYHOTO MaTepiany.

6. CopTuBHO-0a/IbHA Xopeorpadisi: eBponeiicbka nporpama (74 roa.)

Teopemuuna yacmuma. Tanenpr  «BigeHCBKUI  Balbey, icropis,
XapaKTEPUCTHKA, OCOOJIMBOCTI PUTMY.

Ilpakmuuna yacmuna. Ileperns Bineomarepiaiis.

Bnpasu Ha cepenuni 3aiy, 1Mo KOIy.

BuBdeHHs Ta BiANpaIfoBaHHS OCHOBHUX PYXIiB:

«lloginbHutl 6anvey: TOK HA3al, 3aKPUTUHN IMIIETYC;

«Ksixcmeny: 3akpuTuil 1IMIETyC, KpOC Iace, 3ir-zar, JOK Ha3ajl, ObKyde
3aKIHUCHHS;

«Tawneoy BiAKpUTUI TPOMEHA, pOK Ha3aj Ha npaBy Hory (ITH), pok Hazam Ha
niBy Hory (JIH),HaTypansHUI TBICT OBOPOT, opcrer, daiBeTer;

«Bioencovkuil 6anbey: IpaBUi MOBOPOT.

BukonanHss eneMeHTIB Ta 3B’S30K 3 BHBYeHMX TaHIliB. [loOymoBa
TaHIIOBAIPHUX Bapiallii 3 BHKOPHCTaHHSM BHBUCHHMX eJeMeHTiB. Poborta B
aHcamOi.

/. AKTOpCchKa MaiicTepHicTb. Makisiak, TpUM, eCTeTHKA TAHUIBAJIbHOIO
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KkocTiomMy(8 roj.)

Teopemuuna wacmuna. TIoHATTS  My3UYHO-XOpeorpadiyHoro ooOpasy.
BukoHaHHs BIpaB Ha aKTOPChKY MAaNCTEpHICTH B Me¥XKax OOpaHOro MY3HUYHOIO
Marepiainy.

Ilpakmuuna wacmuna. BupaBu Ha PO3BUTOK aKTOPCHKOI MaMCTEPHOCTI B
Mexax 00paHOro My3UYHOTO MaTepiaiy.

BukoHaHHS 3B’430K PUTMOIUIACTUYHUX PYXiB HA PO3BUTOK MY3HKAaJIbHOCTI Ta
aKTOPCHKOI MalCTEPHOCTI.

BrnpaBisiHHS B MaiicTepHOCTI HakJIaJaHHS TPUMY, CTBOPEHHI 3a4iCKH, MiAOOp
KOCTIOMY. BurotoBnenss 031001eHHs, akcecyapiB, IPUKpac.

8. Macosi 3axoau (10 rox.)

IIpakmuuna uyacmuna. IlpaBuna MOBEAIHKM MiJ 4Yac MPOBEACHHS E€KCKYPCIH,
y4dacTi y KOHLEpPTax, MUCTELbKUX Ta CIOPTUBHMX 3axojaax. Exckypcii 10 My3eis,
TeaTpiB, yU4acCTh Y KOHLEPTAX, MUCTELKUX Ta CIIOPTUBHUX 3aXO0/JaX.

9. Hiacymoxk (2 roa.)
[TinOuTTS MiACYMKIB.

MMPOTHO30BAHUM PE3YJIBTAT

Buxosanyi maroms 3namu i pozymimu:

— mpaBwia O€3MeKH  SKUTTEMIUIBHOCTI TiJ Yac 3aHATh Yy CIOPTHUBHO-
xopeorpahiyHOMY KOJICKTHBI;

— ICTOpil0 PO3BUTKY KIACHMYHOI Ta CIOPTUBHO-OanmbHOT Xopeorpadii Ha
Cy4yaCHOMY €Tarl;

— TMOHATTS CBIHT, CBeif; OaTMaH (ppare, batman nyosb ppane, Gaik QIsk.

— TOHSTTS MY3U4YHO-XOpeorpadiuHoro oopasy.

Buxoeanyi maroms emimu i 3acmocosysamu:

— BHUKOHYBAaTH TaHLIOBaJbHI BIOPaBH Ta MO3UIIIi: TIHbOBA, MTpaBa O1K-0-01K, CBIHT,
CBEM;

— BHUKOHYBATH €JIEMEHTH KJIACMYHOI Xopeorpadii 3a 3aJjaHuUM pUTMOM: OaTMaH
dpane, 6atman ny0as dpane, Gk GIsk;

— OpIlEHTYBaTHUCS Ha TUIONINHI (TTApKeETI);

— BUKOHYBAaTH €JIEMEHTH TaHIIOBAJIBHUX PYXiB: KPOKHU-TBICT, KPOKH-TBICT 13
BUBEJICHHSIM HOTHM Ha KaONyK, MOJbKA Y BIIKPUTOMY IOJIOKEHHI, MOJbKa y
3MIIIIEHOMY TOJIO’KEHHI, TTOJIbKA B TIOJIOKEHHI MMPOMEHAY, MOJbKa Ta KPOKHU 3
MiJCKOKOM, TICPIIUK Ta APYTHil MOBOPOTH TMApTHEPKH, TaJION, XapaKTEPHHUX
s TaHio «llonbka-Becenkay;

— BUKOHYBaTH €JIEMEHTHM Ta 3B’S3KM 3 CIHOPTUBHO-OAIBHOI Xopeorpadii:
JATUHOAMEpPUKAHChbKa Ta €BpoNerchKa Iporpamu — «Ya-ya-yay, «/[xaiiBy,
«Cambay», «Pym0ay», «IloBinpHult Baabey, «KBikcTen», «Tanro», «BigeHcbkuii
BaJIbCY;
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— BimoOpaxkatn My3u4dHO-Xopeorpadiunuii o06pa3 3acobaMu CIIOPTUBHO-OATBHOT
xopeorpadii;

— BHKOHYBaTH BIIPaBM Ha PO3BUTOK aKTOPCHKOi MaWCTEPHOCTI B MeKax
00paHOro My3WYHOTO MaTepiay;

— HaKJIaJaTH TPUM, CTBOPIOBATH 3a4iCKy, MiAOMpaTH KOCTIOM; BUKOPUCTOBYBATH
aKcecyapH, puKpacH;

— BHKOHYBAaTH TPEHaX 3 KIIACHYHOI Xopeorpadii.

Buxosanyi maroms nabymu 0ocgio:

— Tmpe3eHTallii Ha0yTHX BMiHb Mepe]l POBECHUKAMHU Ta JOPOCIOI0 ayTUTOPIEIO;

— ydacTi y MHCTEUBKHMX 3aX0Jax pI3HUX PIBHIB 31 CIOPTUBHO-0AIBHOI
xopeorpadii;

— aHaji3y Ta 0OTOBOPEHHSI BJIACHO1 B1JICO3MOMKH Y4acTl y 3axojax.

OcHoBHHUii piBeHb, YeTBePTHIl PiK HABYAHHS
HABYAJIBHO-TEMATHYHUMU IIVIAH

No KinbkicTh ronun
Tema
3/m TEOPETUYHUX | MPAKTUYHUX | YCHOTO
1 | Beryn 2 - 2
2 | My3u4HO-pUTMIYHI BIPABU 2 14 16
3 | OcHOBH KJTacHYHO1 Xopeorpadii 2 14 16
4 | YkpaiHCchKi OaibHI TaHII 2 8 10
5 | CnoptuBHO-0anbHa xopeorpadisi: 4 79 76
JAaTUHOAMEPUKAHChKA Mporpama
6 | CnopTuBHO-OabHA xopeorpadis: 4 79 76
€BPOIICHCHKA ITporpama
7 | AKTOpCcbKa MaMCTEepHICTh. Makisik,
rpUM,  €CTEeTUKAa  TaHIIOBAJILHOTO 1 7 8
KOCTIOMY
8 | Macosi 3axonu - 10 10
9 | IMincymox 2 - 2
Pa3om 19 197 216

3MICT TIPOI'PAMHU

1. Beryn (2 roa.)

Teopemuuna uacmuna. OprafizamiiiHi nUTaHHA. be3neka >XUTTETISIIBHOCTI.
O3zHailoMJIeHHSI 3 IUIAHOM pPOOOTH Ta PO3KIAIO0M 3aHATh, METOI, OCHOBHUMU
3apmaHHsMu. DopmyBaHHS 3arajdbHOi KYJBTypU OCOOUCTOCTI, CHPUSHHS B
camopealizailii Ta CaMOBH3HAYCHHI.

2. My3uuHo-puTMiuHi BpaBu(16 romu.)
Teopemuuna wacmuna. [1IOHATTS PO BIIpaBU: MEPEHTA, CBIBIL.

Ilpakxmuuna uacmuna. TIOBTOpEHHST Ta BUKOHAHHS OCHOBHHUX TIO3MIIN Ta
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BIIPAB.
BuBuUeHHs Ta BUKOHAHHS BIIPaB CBIBJI, MEPEHTa, CIIPAJIb.

3. Kimacuuna xopeorpadist (16 roxu.)

Teopemuuna yacmuna. Ilousarts 6arman ¢hoHII0, OaTMaH JIeBENOIe, CTPUOKIB
(cote, ma emrare).

lpakxmuuna yvacmuna. TpeHax 3 KIaCHYHOI xopeorpadii.

BuBdeHHs Ta BUKOHAHHS e€JeMeHTIB 0aTMaH (oH/II0, OaTMaH IeBeIoIe.

4. Ykpaincobki 0anbhi Tanui (10 roa.)

Teopemuuna vacmuna. Tanenp «banbHUN TOMAK», KOPOTKA 1CTOPI.

llpaxmuuna yacmuna. Tlepernsa Bigeomarepiaib.

BuBYeHHs eleMEHTIB TaHLIOBAJbHUX pyXiB: OiryHemnp, Troiaybeup 13
OPUTYIYBaHHSAM, BUXWSICHUK 13 NPUTYIYBaHHSM, TNpUIIAJaHHs, THOTpiilHe
NPUTYIYBaHHS, XapaKTepHUX JJis1 TaHIto «banbHuii ronaky.

BuKOHaHHS €l1eMEeHTIB Ta 3B 530K 3 BUBUEHUX TAHIIIB.

5.CnnopTrBHO-0a/IbHA XOpeorpadisi: JaTHHOAMEPUKAHCHKA POrpaMa
(76 ron.)

Teopemuuna uacmuna .Taneup «[lacogoOmby, iCTOpIs, XapaKTEpUCTHKA,
0COOJIMBOCTI PUTMY.

llpakmuuna yacmuna. Tlepernsa Bimeomatepiaii. BnpaBu Ha cepenuHi 3aiy,
0 KOJy.

BianpautoBanHs OCHOBHHUX pyxXiB TaHUIB «Ya-ua-yay, «JDxaiiB», «Cambay,
«Pymbay.

BuBueHHs Ta BiAnpaioBaHHs OCHOBHUX PyXiB «[lacogo010»:0CHOBHUI KpOK,
CIOpILISC, IIIace BIIPaBO, BJIIBO, BICIMKAa, aTaka, pO3XOMKCHHS, IIICTHAIIATh, TBICT-
MOBOPOT, MPOMEHAJI, MPOMEHA/] B KOHTPAIPOMEHA.

BukoHnanHs emeMeHTIB Ta 3B’A30K 3 BHBUCHHMX TaHIiB. [loOymoBa
TaHIIOBAIPHUX Bapiallii 3 BHUKOPHCTaHHSM BHUBUCHHMX eJeMeHTiB. Poborta B
aHcamOyi. BukoHaHHS BHpaB Ha aKTOPChKY MaMCTEpHICTh B MeXaxX OOpaHOro
MY3UYHOT'O MaTepiaity.

6. CnopTuBHO-0abHA Xopeorpadisi: eBponeiicbka nporpama (76 roa.)

Teopemuuna uacmuna. TlpaBuiia BUKOHaHHS HOBUX OCHOBHHMX PYXiB TaHIIiB
«IToBinpHUI Banbey, «KBikcTen», «TaHro», «BiIeHCHKUI BaJIbC»: XapaKTEPUCTUKA,
0COOJIMBOCTI PUTMY.

llpakxmuuna yacmuna. Tlepernsa BimeomatepiaiiB. BpaBu Ha cepenuHi 3aiy,
O KOJTy.

BuBdeHHs Ta BiANpaIfoBaHHS OCHOBHUX PYXIiB:

«lloginbHuti  6anbcy. 3BOPOTHE KOPTE, OCHOBHE IUICTIHHS, IOABIMHHI
3BOPOTHIH CIiH;

«Keixcmeny: noaBiitHMiA 3BopoTHIii ciin,V 6(B1i 6), 3MiHa Hampsmy;

«Taneoy: BINKpUTHIA IPOMEHAT HA3a;
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«Bioencokutl 6anbey: IpaBHUil MOBOPOT, 3BOPOTHIN MOBOPOT.

BuxkoHaHHsT eneMeHTIB Ta 3B’S30K 3 BUBYeHMX TaHUiB. [loOynosa
TAHIIOBAJIbHUX Bapialiii 3 BHUKOPUCTAaHHSM BHBUEHUX e€leMeHTIB. PoOorta B
aHcamOIi.

7. AKTopcbka MaiicTepHicTb. Makisi’k, TPUM, €CTeTHKA TAHI[IOBAJLHOIO
KOCTIOMY(8 roj.)

Teopemuuna yacmuna. IIOHATTS AyeTHOTO My3UYHO-XOpeorpadiuHoro oopasy,
iMipKy. TIpofoB)keHHST BHKOHAHHSA BIpPaB Ha aKTOPChKY MaWCTEpHICTh B Mexkax
00paHOT0 MY3UYHOTO MaTepiaiy.

Ilpaxmuuna uacmuna. BnpaBu Ha PO3BUTOK aKTOPCHKOI MailCTEpHOCTI B
Mexax OOpaHOro MY3HMYHOro Marepiany. 3B’S3KM 3 PUTMOIUIACTUYHUX PYXIB Ta
aKTOPCHhKOT MAalCTEPHOCTI, CTBOPEHHS IMIIDKY.

BnpaBu 3 MalicTepHOCTI HakJaJaHHS TPUMY, CTBOPEHHS 3ayiCKd, MIiA00pY
KOCTIOMY, T1J101p KOJLOpy. BUTrOTOBIIEHHS 03/100JI€HHS, aKkcecyapiB, MPUKpPaC.

8. Macogi 3axoau (10 roza.)

Ilpakmuuna yacmuna. IlpaBuna NMOBEAIHKU MiJl Yac MPOBEACHHS EKCKYPCIH,
y4acTi y KOHIEpTaxX, MHUCTEIbKUX Ta CHOPTUBHUX 3axojax. Exckypcii mo my3eis,
TeaTpiB, y4acTh y KOHIIEPTAX, MUCTEI[LKUX Ta CHOPTUBHUX 3aX0JIaX.

9. Mincymox (2 roa.)
[T110UTTS MACYMKIB.

MPOTHO30BAHUM PE3YJIBTAT

Buxosanyi maroms 3uamu i pozymimu:
— mpaBwia O€3MeKu SKUTTEMISUIBHOCTI TiJ dYac 3aHATh Y CIHOPTHUBHO-
xopeorpahiyHOMY KOJICKTHBI;
— PO3BHUTOK KJIACHUYHOI Ta CHOPTUBHO-0AJIbHOI Xopeorpadii Ha CydacHOMY eTarli;
— TMOHATTS PO TyETHUH My3U4YHO-XopeorpadiuHuii 00pas, IMiIxK.

Buxosanyi maroms emimu i 3acmocogysamu

— BHUKOHYBAaTH TAaHIIOBaJbHI BIpaBM Ta IMO3MIIII: CBIBJ, MEpPEHTa, PO3KPUTTS
Ha30BHI;

— BUKOHYBAaTH €JIEMEHTHU KJIaCM4HOi xopeorpadii 3a 3aJJaHMM PUTMOM: OaTMaH
dbonaro, 6aT™MaH neBenone, CTpuOKK(coTe, Ma emarne);

— OpIlEHTYBaTHUCS Ha TUIOMIUHI (TTApKETI);

— BHUKOHYBaTH €JIEMEHTH TAHLIOBAJIbHUX pyXiB: OIryHeupb, TodyOemnb 13
MPUTYITYBAaHHSM, BHUXWJISICHUK 13 TPUTYIMYBaHHSAM, MPUIAJAHHA, TOTpilHE
MPUTYITYBaHHS, XapaKTEPHI 7151 TaHII0 «bambHul Tomaky;

— BHUKOHYBaTH €JEMEHTH Ta 3B’S3KH 3 EJEMEHTIB CIIOPTUBHO-OAIBHOT
xopeorpadii: JJaTHHOAMEpPUKaHChKa Ta €BpoNeiichka nporpamMu — «Ya-ya-uay,
«/xkaitB»y, «Camba», «Pymba», «Ilacomobawp», «lloBinbHUN  BalbCy,
«KBikcremn», «Tanroy», «BigeHCbKUI BaJIbLCY;
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BioOpa)kaTu AyeTHUI My3uyHO-xopeorpadiunuii o0pas;

BUKOHYBaTH BIIPaBM Ha PO3BUTOK aKTOPCHKOI MaWCTEPHOCTI B MeEKax
00paHoOro My3WYHOTO MaTepiay;

HaKJIaJaTh TPUM, CTBOPIOBATH 3a4iCKy, IMiIOMPaTH KOCTIOM; BUKOPHCTOBYBATH
aKcecyapH, pUKpacH;

BUKOHAHHS TPEHAXKY 3 KIIACUYHOI Xopeorpadii.

Buxoesanyi maromo nabymu 0ocgio:

npe3eHTanii HaOyTHX BMiHb Ta HABUYOK IEpe] MalcTpaMH KyJIbTypH Ta
CTIOPTY;

aHami3y Ta ydYacTi y CIOPTHBHHUX Ta MHCTCIBKUX 3aX0JaX MIChKOTO,
PETriIOHAIBHOTO Ta BCEYKPAIHCHKOTO PIBHIB;

aHayi3y Ta 0OrOBOPEHHS BJIACHOI B1€O 3MIOMKH y4acTl y 3aX0/ax.

Buiuii piBens, nepunii pik HaB4aHHs
HABYAJIBHO-TEMATHYHUMU IIVIAH

No KinpkicTh rogun
Tema
3/m TEOPETUYHUX | MPAKTUYHHUX | YCHOTO
1 | Beryn 2 - 2
2 | My3u4HO-pUTMIYHI BIPABU - 14 14
3 | OcHOBHU KJIacCMYHO1 Xopeorpadii - 14 14
4 | MacosBi 0anpH1 TaHIll 2 8 10
5 | CnoptuBHO-0anbHa xopeorpadis: 4 70 74
JaTUHOAMEPUKAHChKa Mporpama
6 | CnoptuBHO-OanbHA xopeorpadist: 4 74 78
€BPOIICICHKA ITpOTrpama
7 | AKTopcbka  MaWCTepHICTh.  Makisik,
TpUM, €CTETHKA TAHIIOBAJILHOT'O 1 9 10
KOCTIOMa
8 | Macosi 3axoau - 12 12
9 | IMTincymox 2 - 2
Pa3zom: 15 201 216

3MICT ITPOT'PAMUA

1. Beryn (2 roa.)
Teopemuuna wacmuna. OpranizaiiiiHi nuta"ds. besneka KUTTETISIIBHOCTI.

O3HalloOMJIEHHSI 3 IUIAHOM poOOTH Ta pO3KJIAJAOM 3aHATh; METOK, OCHOBHUMMU
3aBaaHHsAMU. CHUHTE3 My3HMKH, XOopeorpadii, HOpM MOBEAIHKM Ta CHUIKYBaHHS MIX
JTHOABMM.

2. My3u4Ho-putmiuHi BupaBu(14 roxa.)

IIpakmuyna yacmuna. IIOBTOpeHHS] OCHOBHUX IO3UIIIH Ta BIpaB.

BuBueHHsT Ta BUKOHAHHS BIOpPaB Ta TMO3ULINA: ICHAHCHKA JIiHIA, BIAKPHUTA
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npomenanHa no3umist  (IIIT), Bigkpura KoHTpampomenaana no3umis(KIII),
KaOJyqHHH TIOBOPOT BIIPABO, BIIBO, KPUIIO.

3. OcHoBM KJacHu4HOI xopeorpadii (14 roa.)
lpaxmuuna yacmuna. TpeHax 3 KIaCHYHOI Xxopeorpadii.

4. Macosi 6aabHi Tanmi (10 roa.)
Teopemuuna vacmuna. Tanens «Banbc-Ma3zypkay, iICTOpist BAHUKHEHHS.
Ilpaxmuuna wacmuna. BUBUYEHHS €lEMEHTIB TAHIIOBAJbHHUX PYyXiB: Ma KypIO
(Jlerkuil TaHIIOBANILHUM OIT), KyJIbraBuil KpoOK, Ma rais (mapajHe ma), TOolyOellb,
K04, ma e Oype, BalbC B TPU Ma, Na Mmapiie (Jerkuil Kpok), XapaKTepHHUX IJis
TaHIIO «Banbc-mazypkay.
[lepernsa BimeoMarepialiiB 3 HACTYITHUM OOTOBOPEHHSIM.
BukoHaHHS €l1eMEeHTIB Ta 3B 530K 3 BUBUEHUX TAHIIIB.

5.CnnopTuBHO-0a/IbHA X0peorpadisi: JaTMHOAMepUKaHCbka nporpama (/4
rox.)

Teopemuuna uyacmuna. IlpaBuna BUKOHAHHS HOBHUX OCHOBHHMX PYXiB TaHIIIB
«Ya-ga-gay, «JIxaiiB», «Cambay, «Pymbay, «I1acomo0by.

Ilpakmuuna  yacmuma.  llepermsm — BigeoMarepiaidiB 3 HACTYIHUM
oOrosopeHHsM. BripaBu Ha cepenuHi 3aiy, Mo KOoJIy.

BuBueHHs Ta BiANpPALIOBaHHS OCHOBHUX PYXIB!

«YHa-ya-uay: 4eis, cuipaib, TYpEUbKUI PYIIHUK;

«/[icatie»: BITpSHUN MJIMH, CBIBJI, HOCOK-KAa0JIyK;

«Cambay. apreHTUHCBKI KpOcH, MpoOLKKH 13 mpomenamnoi moswumii (ITIT) B
koHTpanpoMenaaHy no3wuiiito (KIIIT),kpoku kpy3anoc;

«Pymbay: cnipanb, 3aBUTOK;

«llacooobnvby. BeIUKe KOO, Ja nac, OaHAepHIIbi, CHHKOIIOBAHE PO3XO[KCHHS.

BukoHaHHS eJIeMEHTIB Ta 3B’SI30K 3 BHUBYCHUX TaHIIIB. IToGynoBa
TaHIIOBAIPHUX Bapiallii 3 BHUKOPHCTaHHSM BHUBUCHHMX eJeMeHTiB. Poborta B
aHcamOIi.

6. CnopTuBHO-0aIbHA Xopeorpadisi: eBponeiicbka nporpama (78 roa.)

Teopemuuna wacmuna. Taneup «IloBUTBHUI (POKCTPOTY», ICTOPiSt BAHUKHEHHS.

llpaxmuuna  wacmuma. [lepernsgy  BimeoMarepiaiB 3 HACTYITHUM
oOroBopeHHsIM. BripaBu Ha cepeuHi 3aiy, 1o KOJy.

BuBueHHs Ta BiANpallOBaHHS OCHOBHUX PYXIB:

«lloginbHuil 6anbey: XOBEP KOPTE, 3BOPOTHIN BICK, 3aKPUTE KPHUJIO;

«Kesikcmen»:3BOpPOTHIA MIBOT, WIBUAKUM BIAKPUTUN 3BOPOTHIA MOBOPOT,
ODKy4Hil IpaBuil TOBOPOT;

«Taneoy: 30BHINIHI CBIBIH, (OJIOBEH TPOMEHAI, 3MiHA (OPCTETT;

«Bioencokutl 6anvey: paBuil TOBOPOT, 3BOPOTHIN MOBOPOT;

«lloginbnuii poxcmpomy: KpOK TEpo, MOTPIMHUN KPOK, IMpaBHil MOBOPOT,
3BOPOTHIN MOBOPOT, 3aKPUTHI IMIIETYC.
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BukonanHss eneMeHTIB Ta 3B’S30K 3 BUBYeHUX TaHIiB. [loOymoBa
TAHIIOBAJIbHUX Bapiamiii 3 BHKOPUCTAaHHSIM BHBUEHUX eJleMeHTiB. PobOoTa B
aHcamoOJIi.

7. AKTopcbka MaicTepHicTb. Makisi’k, TPUM, €CTeTHKA TAHIIOBAJLHOIO
kocTioMa(10 roxa.)

Teopemuuna yacmuna. TIOHATTS MJIacTUYHOI BUpaszHOCTI Tuta. Ilcuxodizuka
cTBOpeHHs 00pa3y. [IpomoBkeHHs] BUKOHAHHS BIPAaB Ha aKTOPCHKY MailCTEpHICThH B
Mekax 00paHOro My3UYHOTO MaTepiamy.

Ilpaxmuuna wacmuna. BUKOHaHHS CTHIII30BaHUX BIpPaB MaHTOMIMU. Brpasu
JUIS PO3BUTKY 00pa3Hoi (aHTa3li Ta aKTOPCHKOiI MAHCTEpHOCTI B MeXax 0OpaHOTro
My3UYHOT'0 MaTepiaily. 3B A3KU 3 pUTMOIUIACTUYHUX PYXiB, CTBOPEHHSI IMIXKY.

BrpaBisgHHS B MaliCTEPHOCTI HAKJIAJaHHS TPUMY, CTBOPEHHI 3a4iCKH, Mi00p1
KOCTIOMY. BurotoBnenss 031001€eHHs1, akcecyapiB, IPUKpac.

8. Macogi 3axoau (12 ropa.)

Ilpakmuuna yacmuna. IlpaBuna NMOBEAIHKU MiJl Yac MPOBEACHHS EKCKYPCIH,
y4acTi y KOHIEpTaxX, MHUCTEIbKUX Ta CHOPTUBHUX 3axojax. Exckypcii mo my3eis,
TeaTpiB, y4acTh y KOHIIEPTAX, MUCTEI[LKUX Ta CHOPTUBHUX 3aX0JIax.

9. IMincymox (2 roxa.)
[1110UTTS MACYMKIB.

MPOTHO30BAHUM PE3YJIBTAT

Buxoeanyi marome 3namu i posymimu:
— mpaBujia O€3MeKH O KUTTEAISUIBHOCTI MiJg 4Yac 3aHsATh Y  CIOPTHUBHO-
xopeorpahiyHOMY KOJIEKTHBI;
— PO3BHUTOK CHOPTUBHO-OANIbHOI XOpeorpadii Ha CydacHOMY eTarli;
— OCHOBHM IJIACTUYHOT BUPA3HOCTI TLj1a; ICUXO0(13UKY CTBOPEHHS 00pa3y.
— TMpaBWia HAKIAJaHHSA TpPUMY, CTBOPEHHS 3ayiCKu, NIAO0PY KOCTIOMA;
BUKOPHCTAHHS aKcecyapiB, MPUKpac.

Buxoeanyi maroms emimu i 3acmocogyeamu:

— BUKOHYBATH TAHITIOBAJIbHI BIPABH Ta MO3MUIIIi: icaHChKa JiHiA, Bigkpura [1I1,
Binkputa KIII1, kaGy4ruit TOBOpOT BIpaBo, BIiBO, KPUJIO;

— BUKOHYBAaTH €JIEMEHTH KJIACHYHOI Xopeorpadii 3a 3aJJaHUM PUTMOM;

— OpIlEHTYBaTHUCS Ha TUIONINHI (TTApKeETI);

— BHUKOHYBaTH CIIEMCHTH  TAaHIIOBAJbHUX PyXiB: Ta Kyproo  (JETKui
TaHLIOBAJIBHUH OIT), KyJIbraBUil KPOK, Ia rajis (mapaaHe na), roayOelb, KoY,
na jie Oype, BajbC B TPH I1a, 1Ma Mapiie (JIETKUM KPOK), XapakTepHi JJIsl TAHLO
«Banbpc-mazypkay;

— BHUKOHYBaTH €JEMEHTH Ta 3B’SI3KM 3 €JEMEHTIB CIOPTUBHO-OAIBHOI
xopeorpadii: JJaTHHOAMEpPUKAHChKa Ta €BpoMeiichka nmporpamMu — «Ya-ya-uay,
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«/IxaiiBy, «Camba», «Pymbay,

Marepiainy,

«ITacomo0aby,

«IloBimpHUIT  QOKCTPOTY,
«IToBinpHUH Balibey, «KBikcTEen», «TaHro», « BiieHCHKHIT BaJIbCy;
BUKOHYBAaTH CTUJII30BaH1 BIIPaBU MAaHTOMIMU; BIPABH JIJISI PO3BUTKY 0Opa3HOi
daHTa3li Ta aKTOPChKOI MaWCTEPHOCTI B MeXax OOpaHOro MY3UYHOTO

HaKJIagaTu IrpuM, CTBOPHOBATHU Ba‘{iCKy, HiI[6I/IpaTI/I KOCTIOM., BUKOPHCTOBYBATH

aKcecyapH, pUKpacu.

Buxosanyi maroms nabymu 0ocgio:
npe3eHTallii HaOyTUX BMIHb Ta HAaBHUYOK TEpel MalcTpaMd KyJIbTypu Ta

CIIOPTY;

y4acTi y CHOPTHUBHUX Ta MHCTEIBKHX 3aX0JaX MIChKOIO, PEriOHaJbHOTO,
BCEYKPAiHCHKOT0 Ta MI>KHAPOIHOTO PIBHIB;

— OOroBopeHHsi Ta aHali3y BIJEO3WOMOK 3MaraHb BCEYKPaiHCBKHUX Ta
MDKHAPOJIHUX PIBHIB.
Buniuii piBeHb, Apyruii pik HaBYaAHHS
HABYAJIBHO-TEMATUYHHAM IIJIAH
Ne Tema Kinekicts rogua
3/1 TEOPETUYHUX | MPAKTUYHHX | YCHOTO
1 | Beryn 2 - 2
2 | My3u4HO-pUTMIYHI BIIpaBU - 12 12
3 | OcHOBH KJTacHYHO1 Xopeorpadii - 12 12
4 | YkpaiHchKi OanbHi TaHII 2 8 10
5 | CnoptuBHO-0abHA xopeorpadis: 4 79 76
JaTUHOAMEPUKAHChKA Mporpama
6 CnopTHvBHo-6a.HLHa xopeorpadis: 4 74 76
€BPOIICHChKa IpOrpama
7 | AKTOpchbKa MaMCTepHICTh. Makisik,
TpUM,  €CTETHKa  TaHI[IOBAJILHOTO 1 9 10
KOCTIOMa
8 | Macosi 3axoau - 14 14
9 | [lizcymox 2 - 2
Pa3zom: 15 201 216
3MICT ITPOI'PAMUA

1. Beryn (2 roa.)

Teopemuuna wacmuna. Opranizamiiiai MUTaHHSA. besneka XUTTETISIIBHOCTI.
O3HaifoMJIeHHsI 3 TUIAHOM pOOOTH Ta PO3KIAIOM 3aHATH, METOK, OCHOBHHMH
3aBIaHHSAMHU. baraTorpaHHICTh TaHIIOBAJIBLHOTO CIOPTUBHO-0AIBHOTO HAMPIMY,
SAKUWA TIOEAHYE y €001 3aco0M CIOPTUBHO-(PI3MYHOrO Ta XYJI0KHbO-€CTETHUYHOTO
PO3BUTKY OCOOMCTOCTI.
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2. My3uuno-putmiuni BnpaBu(12 roa.)
Ilpakxmuuna uacmuna. TIOBTOpEHHS Ta BUKOHAHHS OCHOBHHUX IIO3MIIN Ta
BIIPAB.

3. OcHoBH KJacn4yHoi xopeorpadii (12 rox.)
lpakxmuuna yvacmuna. TpeHax 3 KIaCUYHOI Xopeorpadii.

4. Ykpaincbki 0aabni Tanui (10 roa.)

Teopemuuna vacmuna. Tanens «SITpaHoukay, iICTOPisi BUHUKHEHHS.

Ilpakmuuna  uwacmuna. llepernmsing  BimeomaTepiaidiB 3  HACTYIHUM
O0OTOBOPEHHSIM.

BuBYeHHs €leMEHTIB TaHLIOBAJIbHUX pPYXIB: MNEPEMIHHUN KpPOK yHOepen,
JIOpI’KKa 13 MPUCITaHHAM Ta MOBOPOTH, PO3JIyKa Ta 3yCTpid, NPUNAJaHHS BIIEpE],
JOpI>KKa B OOEpTaHHI, MOBOPOT Y Mapi, MpUNaAaHHS 13 TIPOCyBaHHSAM YOIK, COJIO-
NOBOPOT, BUXWISICHUK, THHOK Ta OIJIECKHU, XapaKTEPHUX JIJIS TAHLIO «SITpaHOUYKa.

BukoHaHHS €1eMEHTIB Ta 3B 130K 3 BHBYEHHUX TAHIIIB.

5.CnopTuBHO-0a/IbHA Xopeorpadisi: JaTMHOAMEPHKAHCHKA MNporpamMa
(76ron.)

Teopemuuna uyacmuna. IlpaBuna BUKOHAHHS HOBUX OCHOBHHMX PYXiB TaHIIIB
«Ya-ya-uay, «JlxaitB», «Camba», «Pymba», «llacomo6sib». PO3BUTOK CHOPTHUBHO-
O0anbHOT XOpeorpadii Ha cydacHOMY eTarli.

Ilpakmuuna  yacmuma.  llepernsny  BiaeoMarepiaiaiB 3 HACTYIHUM
oOroBopeHHsM. BripaBu Ha cepenuHi 3aiy, 1Mo KOIy.

BuBueHHs Ta BiANpPALIOBaHHS OCHOBHHUX PYXIB!

«Ya-ua-uay: po3KpydyBaHHS KaHATYy, yIt00JeHa, CIiayH 32 MHOIO;

«/[oicatie». TIpOCTUH CITIH, pOA3UHKA 13 Maiismi,

«Cambay: HaTypaJIbHUM POJI, TOBOPOT HA TPHOX KPOKAX, camOa JIOKH;

«Pymbay: 613bKui, 3aKpUTUHN, BIAKPUTHI XIM-TBICT, PO3KPYUYyBaHHS KaHATY,
KOB3aloul JBEPIITA;

«Ilacooobiby: icIanchKa JIiHIsS, TBICTH, I1ace TIJIalIl.

BukoHaHHS e1€MEHTIB Ta 3B 30K 3 BUBUCHHUX TAHIIIB.

[ToOynoBa TaHIIOBAIHHUX Bapiallii 3 BUKOPUCTAHHSM BUBUEHUX E€JICMEHTIB.
Po6ora B aHcamOii. BukoHaHHS BOpaB Ha aKTOPChKY MaiCTEpHICTb B MeXax
00paHOro My3UYHOTO MaTepialy.

6. CnopTuBHO-0abHA Xopeorpadisi: eBponeiicbka nporpama (76 roa.)

Teopemuuna yacmuna. IlpaBuiia BUKOHaHHS HOBHUX OCHOBHUX PYyXiB TaHIIIB
«IToBimpHUN Banmbey», «KBikcTem», «Tanroy», «BimeHchbkmit Banbe», «lloBUIBHMI
dboxcTpoT».

Ilpakmuuna  yacmuma.  llepermsim  BigeoMarepiadiB 3  HACTYIIHUM
oOroBopeHHsAM. BripaBu Ha cepeanHi 3aity, Mo KOJy.

BuBueHHs Ta BiANpPAIIOBAHHA OCHOBHUX PYXIiB:

«lloginvHuii 6anvey: 3BOPOTHIN (osoBel 1 ciin miBoT, (ojoBel BiCK, KOHTpa
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YeK;

«Ksixcmeny:4 mBUIKUX ODLKY4YHX, pymMOa KpocC, XOBEp KOPTE, HEIOKpy4YeHE
TIIUIG IACE;

«Taneoy: O6patrer, ¢onoBedopcrer, OCHOBHHUM 3BOPOTHINA MTOBOPOT;

«Bioencvkuil 6anbcey . IpaBUi, 3BOPOTHIN MOBOPOT;

«lloginbHuti gpoxcmpomy:. KpPOK Tepo, MOTPIMHUM KPOK, MpaBUM IOBOPOT,
3BOPOTHIN MOBOPOT, 3aKPUTUHN IMIIETYC, HaTypaJlbHE IUJICTIHHS, OCHOBHE IUICTIHHS,
3MiHA HaIpsIMY, 3aKPUTHI TeJeMapK, BIIKPUTUI TelleMapK.

BukoHaHHs e1eMEHTIB Ta 3B 530K 3 BUBUCHUX TAHIIIB.

[ToOynoBa TaHIIOBAJILHUX Bapialliili 3 BUKOPUCTAHHAM BUBYCHHMX EJIEMEHTIB.
Po6ota B ancam0uti.

/. AKTOpCcbKa MaiicTepHicTb. Makisik, TPUM, eCTeTMKA TAHIIOBAJIbHOIO
koctioMa(10 roxa.)

Teopemuuna wacmuna. Kynbrypa pyxy Ha creni. XKectw, eMmorii, mMiMika
(4010B14l/5k1HOY1). Y JOCKOHAJICHHS BUKOHAHHSI BIIPAaB Ha aKTOPCHKY MAaMCTEPHICTH B
Mexax 00paHOro My3U4YHOI'O MaTepiaiy.

Ilpakmuuna uacmuna. BrupaBu Ha TO€IHAHHS KECTIB Ta BIATBOPEHHS
€MOIIIITHOrO CTaHy 1] Yac B3a€MO/II 3 TapTHEPOM, pOOOTH B aHCAMOII.

Brpasu aiig po3BUTKy 00pa3Hoi (paHTa3ii Ta aKTOPChbKOT MaCTEPHOCTI B MEKax
0o0paHOro My3WYHOr0 Marepiany. 3B’SI3KM 3 PUTMOIUIACTUYHUX PYyXIB, CTBOPEHHS
IMIJIKY.

BropaBu 3 maiicTepHOCTI HakjIaJaHHsS TPUMY, CTBOPEHHS 3a4iCKH, MiA00pYy
KOCTIOMY, T1J01p KOJbOpy. BUTrOoTOBIIEHHS 03/100JIEHHS, aKcecyapiB, MPUKpPac.

8. Macogi 3axoau(14 roa.)
Ilpakmuuna uyacmuna. IlpaBuna MOBEMIHKU TIiJ Yac MPOBEACHHS EKCKYPCIH,
y4acTi y KOHIEpTaxX, MHUCTEIbKUX Ta CHOPTUBHUX 3axojax. Exckypcii mo my3eis,
TeaTpiB, y4acTh y KOHIIEPTAX, MUCTEI[LKUX Ta CHIOPTUBHUX 3aX0JIax.

9. Hiacymox (2 roa.)
[TigOuTTs MACYMKIB.

INPOI'HO30BAHI PE3YJIBTATH

Buxosanyi maroms 3namu i pozymimu:

— mnpaBwia O€3MeKH O KUTTENIUIBHOCTI TiJ Yac 3aHATh Y CIOPTUBHO-
xopeorpadiuHOMY KOJICKTHUBI;

— 1CTOpit0 PO3BUTKY CIIOPTHBHO-0aIBHOT XOpeorpadii Ha CydyacHOMY eTaili;

— OCHOBHM KYJbTYPH pPyXy Ha CIEHI; NPUHLUUIN BUKOPUCTAHHS >KECTIB,
BUPKCHHS EMOITIH;

— TMpaBWiIa HaKJIaJaHHA TPUMY, CTBOPEHHS 3auiCKH, MiAOOpY KOCTIOMY;,
BUKOPHUCTAHHS aKCcecyapiB, IPUKpac.
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Buxoeanyi maroms emimu i 3acmocosyeamu:

TEXHIYHO MPaBUILHO BUKOHYBAaTH OCHOBHI TAHIIIOBAJIbHI BIIPABU Ta MO3MIIIT;
BUKOHYBATH €JIEMEHTHU KJIACUYHOI XOopeorpadii;

OpIEHTYBATHUCS Ha IUIONIMHI (TTapKeTi);

BUKOHYBATH €JIEMEHTH TaHIIOBAJIbHUX PYXIB: MEPEeMIHHUN KpOK yrepen,
JIOpDKKa 13 MPHUCIIAHHAM Ta TOBOPOTH, PO3NIyKa Ta 3yCTpid, MpHUMaJaHHS
BIIEpE]I, TOpIKKa B 00epTaHHI, MOBOPOT y Mapi, NpUNagaHHs 13 MPOCYBaHHIM
yOiK, COJIO-TIOBOPOT, BUXUJISICHUK, THHOK Ta OIJICCKH, XapaKTEpHI JIJIS TAHITIO
«SItpanoukay;

TEXHIYHO BUKOHYBATH €JIEMEHTH Ta 3B’S3KH 3 €JIEMEHTIB CIIOPTUBHO-0aTBHOI
xopeorpadii: JaTHHOAMEpPUKAHChKa Ta €BpOTEiChKa mporpamMu — «Ya-ga-gay,
«/xkaitB», «Camba», «Pymbay», «llacomobawy», «IloBUIbHUNA (QOKCTPOT,
«IToBinpHUM Balbey, «KBikCcTE», « Tanro», «B1ASHCHKUN BaIbC;

TEXHIYHO TMPaBUJIBHO BHUKOHYBAaTH BIPAaBHM Ha TMOEJIHAHHS JKECTIB Ta
BIJITBOPEHHSI €MOIIMHOTO CTaHy IiJl Yac B3a€MOJIl 3 MapTHEPOM, poOOTH B
aHcaMOJIi;

BUKOHYBAaTH BIPAaBM I PO3BUTKY O0Opa3HOi (paHTa3li Ta aKTOPCHKOI
MalCTEpHOCTI B MeXax 00paHOTO MY3UYHOTO MaTepialy;

HaKJIaJ]aTUu TPUM, CTBOPIOBATU 3a4iCKY, MIOMpaTH KOCTIOM; BUKOPUCTOBYBATU
aKcecyapH, pUKpacu.

Buxosanyi maroms Habymu 00cgio:

npe3eHTalli Ha0yTHX BMiHb Ta HABUYOK Mepe] MaUCTpaMH KyJIbTYpH Ta
CIIOPTY;

y4acTi y CHOPTUBHHMX Ta MUCTEIBKHUX 3aX0JaX MICHKOT0, PEr1OHAIBHOTO,
BCEYKPAiHCHKOT0O Ta MI>KHAPOAHOTO PIBHIB;

O0OrOBOpEHHS Ta aHaNI3y BiJIC0O3MOMOK 3MaraHb BCEYKpaiHChKUX Ta
MDKHAPOJIHUX PIBHIB.

Buuii piBens, TpeTiii pik HaBYaHHS
HABYAJIBHO-TEMATHYHUWMU IIVIAH

Ne Tema Kinekicts rogua
3/m TEOPETUYHUX | MPAKTUYHHUX | YChOTO
1 | Beryn 2 - 2
2 | My3U4HO-pUTMIYHI BIPaBU 1 11 12
3 | OcHoBHU K1acuyHO1 Xopeorpadii - 12 12
4 | YkpaiHceki OanabH1 TaHI 2 8 10
5 | CnoptuBHO-0abHA xopeorpadis: 4 20 74
JJAaTUHOAMEPUKAHChKa Mporpama
6 CnopTHuBHo-6aJILHa xopeorpadis: 4 24 78
€BponeiichbKa mporpama
7 | Aktopcbka MalcCTepHICTh. MakisK, 1 9 10
IpUM, €CTE€TMKA  TaHUIOBAJIbHOIO
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KOCTIOMa
8 | Macosi 3axoau - 16 16
9 | ITincymox 2 - 2
Pazom: 16 200 216
3MICT IIPOT'PAMMU

1. Beryn (2 roa.)

Teopemuuna uacmuna. OpranizaiiiHi nuTadds. be3neka >KUTTETISITBHOCTI.
O3zHaliomyeHHs 3 IUIaHOM pPOOOTH Ta PO3KIAAOM 3aHATh, METOK, OCHOBHUMH
3aBmaHHsAMU. [lomymnspusaliis 310pOBOTO CIOCOOY JKHUTTS, 3aco0aMH CIIOPTHBHO-
O0anbHO1 XOpeorpadii.

2. My3uuHo-putmiuHi BupaBu(12 roa.)
Teopemuuna wacmuna. I1oHATTS «Tyanayay.
Ipaxmuuna yacmuna. IToBTOpEeHHs Ta BAKOHAHHS OCHOBHMX NO3UIII Ta BIpaB.
BuBueHHs Ta BUKOHAHHS CHHKOIIOBAHOI TEXHIYHOI J1i — ryarnadyi.

3. OcHoBM KJacu4HOI xopeorpadii (12 roa.)
Ilpakmuuna yacmuna. TpeHax 3 KJIaCUYHOI Xopeorpadii.

4. Ykpaincbki 0agabHi Tanui (10 roa.)
Teopemuuna uacmuna. Taneup «CnaByTsiHKa», 1CTOPIsI BAHUKHEHHS.

Ilpaxmuuna yacmuna. llepernsn BineoMarepiaiiB 3 HACTYITHUM OOTOBOPECHHSIM
Ta aHaAII30M.

BuBYeHHS €l1eMEHTIB TaHUIOBAIbHUX PYXIB: X1 yHnepea 13 BUXUISICHUKOM, OIr
yhepen Ta NOTpiiHE MPUTYIYBAaHHS, TBUHT Ta MEPECTYIMaHHs, XiJ IUIETIHKOIO Ta
NepecTyNnaHHs, THHOK, MOBOPOT y Mapi NOTPIMHUM XOJIOM, XapaKTepHUX I TaHIO
«CrnaByTsSHKa».

BukoHaHHS €J1€MEHTIB Ta 3B 30K 3 BUBUCHHUX TaHIIIB.

5. CnoptuBHO-0aibHA Xopeorpadisi: JAaTMHOAMEPHKAHCbKA NpoOrpamMa
(74 ron.)

Teopemuuna yacmuna. IlpaBuia BUKOHaHHS HOBHUX OCHOBHUX PYyXiB TaHIIIB
«Ya-ga-uay, «JIxaiiB», «Cambay, «Pymbay», «I1acomo0iby.

lpaxmuuna yacmuna. Ilepernsy BigeoMarepiaiiB 3 HACTYITHUM OOTOBOPEHHSIM
Ta a”Hasi30M. BripaBu Ha cepenuHi 3aiy, 1o KOy.

BuBueHHs Ta BiANpallOBaHHSI OCHOBHUX PYXIB!

«YHa-ya-uay: yCKIIaIHEHUN X1N-TBICT, KpOC OEH3IK;

«/{orcatiey ' XBUIACTUHN XITUCT, KPOK KypUaTH,

«Cambay: 3BOPOTHIH poJl, BOJIbTA B IPOCYBAHHI B YCKJIaIHEHOMY PUTMI;

«Pymbay: HenepepBHUH Xil TBICT, ()EXTYBaHHS CIIOT MOBOPOT, TPU TPINKH,

«llacooobnvy: cniam 3 npocyBanusam 13 1 (mpomenannoi mo3wuiii) i3 KIIIT
(KOHTpanmpoMeHaaHOT MO3HuIIiT), PIIaMeHKOTe, METOAM 3MIHHU HIr.
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BukoHaHHS eeMeHTIB Ta 3B’ S130K 3 BUBUEHUX TAHIIIB.
[ToOymoBa TaHIIOBaJIBHUX Bapiallii 3 BUKOPHUCTAHHSM BUBUCHUX CJICMCHTIB.
PoGora B ancamoOJIi.

6. CnopTuBHO-0abHA Xopeorpadisi: eBponeiicbka nporpama (78 roa.)

Teopemuuna uacmuna. TepMiHM Ta TpaBWiIa BUKOHAHHS HOBUX OCHOBHUX
pyxiB TaHuiB «lloBimpHUM Banbey», «KBikctem», «TaHro», «BimeHCHKUN BallbCy,
«[ToBinbHUI POKCTPOTY.

IIpaxmuuna yacmuna. Tlepernsan BijeoMaTtepialiB 3 HACTYITHUM OOTOBOPEHHIM
Ta a”Hasi30M. BripaBu Ha cepenuHi 3aiy, O KOIy.

BuBueHHs Ta BiAMPAIIOBAHHA OCHOBHUX PYXIiB:

«llosinbnuii 6anvey’: HaTypanbHUM (OJIOBEN MOBOPOT, O1KYUHIA CITiH MOBOPOT;

«Kesixcmeny:3akputuil TeneMmapk, kpoc cBubi, Tinci BII (BmpaBo), Tinci BJI
(B11BO);

«Tanzox: uews, pomoBeit 3BOPOTHIM 1 CIII TIBOT;

«Bioencvkuil 6anbcy . IpaBUd MOBOPOT, JIIBUI MOBOPOT, (Iiiekepr,;

«lloginbHuii ooxcmpomy’: TOI CIIIH, XOBEP MEPO, XOBEP TEIEMAPK, XOBEP KPOC,
HaTypaJIbHUN TeIeMapK.

BukoHaHHS el1eMEeHTIB Ta 3B 30K 3 BUBUCHUX TAHIIIB.

[ToOynoBa TaHIIOBAJILHUX Bapialiil 3 BUKOPUCTAHHAM BUBYEHHUX E€JIEMEHTIB.
Po6ora B ancamOi.

/. AKTOpCcbKa MaiicTepHicTb. Makisizk, TpUM, eCTeTMKA TAHIIOBAJIbHOIO
kocTioMa(10 roxa.)

Teopemuuna uacmuna. €BpONENChKAa Ta JaTHHOAMEPUKAHChKA IIPOrpamMa:
YOJIOBIYl Ta K1HOY1 3a4icku. KOHLIEpTHUI BUCTYI: HOro CKIIaJoBl. Y IOCKOHAJIEHHS
BUKOHAHHS BIIpaB Ha AaKTOPCbKY MaWCTEpHICTb B MeXax OOpaHOro My3WYHOTO
Marepiaiy.

Ilpakmuuna uacmuna. BnpaBu Ha TO€JHAHHS JKECTIB Ta BIATBOPEHHS
€MOIIIITHOTO CTaHy MiJ] Yac B3aeMoii 3 mapTHepoM abo pobotu B ancamb6ii. [1inbip ta
BUT'OTOBJICHHS PEKBI3UTY.

Bnpasu Ha po3Butok 00pa3Hoi (paHTa3li Ta aKTOPCHKOT MAHCTEPHOCTI B MEKax
o0paHOTr0 MY3WYHOrO0 Martepiainy. 3B’SI3KM 3 PUTMOIUIACTUYHUX PYyXiB, CTBOPEHHS
IMIJIKY.

BnpaBu 3 MailcTepHOCTI HakJIaJaHHA TPUMY, CTBOPEHHS 3aYiCKd, MII00pY
KOCTIOMa, 3Ba)Kal04M Ha 0COOJIMBOCTI (irypu Ta BiK, MiA01p KOAbOpY. BUroTOBIIEHHS
03700JIeHHS, aKcecyapiB, MPUKpaAc.

8. Macogi 3axoau (16 roza.)

Ilpakmuuna yacmuna. TlpaBuna TMOBEAIHKY MM/l Yac MPOBEACHHS EKCKYPCIiH,
yd4acTi y KOHIEpTaxX, MHUCTEIPKUX Ta CHOPTUBHUX 3axojax. Exckypcii mo my3eis,
TeaTpiB, y4acTh y KOHIIEPTAX, MUCTEI[LKUX Ta CHIOPTUBHUX 3aX0JIaX.

9. Mincymox (2 roxa.)
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[TigOuTTs MACYMKIB.

ITPOT'HO30BAHI PE3YJIBTATH

Buxoeanyi maromo 3namu i pozymimu:

—MmpaBuia OC3MEeKHW IKUTTEAISUIBHOCTI TJ dYac 3aHATh Y  CIIOPTUBHO-

xopeorpahiyHOMY KOJICKTHBI;

—1CTOpII0 PO3BUTKY CIIOPTUBHO-OAIBHOT XOpeorpadii Ha CydacHOMY eTalti;
— CKJIaZIOB1 KOHIIEPTHOTO BHUCTYIy: My3WKa, CBITJIO, 3BYK, KOCTIOM, PEKBI3HT; iX

JAOPCUYHC ITOECTHAHHA,

—IpaBuUjia HaAKJIAJaHHS TPUMY, CTBOPEHHS 3ayiCKd, MiAOOpPY KOCTIOMA;

BUKOPHUCTaHHS aKcecyapiB, IPUKpac.

Buxoeanyi maroms emimu i 3acmocosyeamu:

TEXHIYHO MPaBUJILHO BUKOHYBAaTH OCHOBHI TAHIIOBAJIbHI BIIPABU Ta MO3MLIII;
BUKOHYBAaTH CUHKOIIOBaHY TEXHIUHY [I110 — ryarauvy;

TEXHIYHO MPABUIHLHO BUKOHYBATH TPEHAXK 3 KIIACHYHOI Xopeorpadii;
BUKOHYBATH €JIEMEHTHU KJIACUYHOI XOpeorpadii;

OpIEHTYBATHUCS Ha TUIOMIKHI (TTapKeTi);

BUKOHYBAaTH €JIEMEHTH TAHIIOBAIBHUX PYXIB: XiJI yHepel 13 BUXHIICHUKOM,
Oir ymepen Ta NOTpidHE NPUTYIyBaHHS, TBUHT Ta TMEpeCcTylaHHs, XiJl
IJICTIHKOIO Ta MEpPEeCTyMaHHs, TUHOK, MOBOPOT y TMapi MOTPIAHUM XOJOM,
XapakTepHi 17 TaHIo «CnaByTsSHKAY;

TEXHIYHO TMPaBWJIbHO BHUKOHYBATH €JIEMEHTH Ta 3B’SI3KM 3 €JIEMEHTIB
CIIOPTUBHO-0QJIBHOI  XOpeorpadii: JaTHHOAMEPUKAHChKa Ta €BpOIMEchKa
nporpamu — «Ya-ua-yay, «JDxaiiBy, «Camba», «Pymbay», «llacomobmiby,
«IloBinpHuit  pokctpor», «lloBinbHUN Banbey, «KBikcrem», «TaHroy,
«Bi1eHCBKUH BaIbCy;

NiA0MPaTH Ta BUTOTOBIISATU PEKBI3UT AJIs KOHIIEPTHUX HOMEPIB;

TEXHIYHO TMPaBWJIBHO BHUKOHYBAaTH BIPAaBH Ha TOEIHAHHSA JKECTIB Ta
BIJITBOPEHHSI €MOLIWHOIO CTAaHy IiJl Yac B3aeMOAIl 3 MapTHEPOM, poOOTH B
aHcaMOJIi;

BUKOHYBAaTH BIpPAaBH I PO3BUTKY O0Opa3HOi (aHTa3li Ta aKTOPCHKOI
MaNCTEpHOCTI B MeXax 00paHOr0 My3UYHOTO MaTepiaiy;

HaKJIaJaTu TPUM, CTBOPIOBATU 3a4iCKY, MiIOMPaTH KOCTIOM; BUKOPUCTOBYBATH
aKcecyapu, IpUKpacH.

Buxosanyi maroms nabymu 0ocsio:

npe3eHTalii HaOyTUX BMIHb Ta HAaBUYOK IEpe]l MailcTpaMu KyJIbTypu Ta
CHIOpPTY;

KOMaHJIHOT Ta 1HJIMBIAyaldbHOI y4acTi y CIOPTHUBHUX Ta MUCTEUBKHUX 3aX0JaX
MICBKOT'0, PET10OHAJIBHOTO, BCEYKPATHCHKOTO Ta MI>KHAPOJAHOTO PIBHIB;
OOrOBOpEHHs Ta aHali3y BlA€O 3HOMOK 3MaraHb BCEYKpaiHCBKUX Ta
MDKHApOHUX PiBHIB.

30



Bummii piBeHb, YeTBepTHIl PIK HABYAHHS
HABYAJIbBHO-TEMATUYHUAM IIJIAH

No KinbkicTh ronuH
Tema

3/m TEOPETUYHUX | MPAKTUYHUX | YChOTO
1 | Beryn 2 - 2
2 | My3u4HO-pUTMIYHI BIPaBU - 12 12
3 | OcHOBHU KJIaCMYHO1 Xopeorpadii - 12 12
4 | CnopTuBHO-0abHA xopeorpadis: 4 80 84

JaTHHOAMEPUKAHChKa Iporpama

5 | CnoptuBHO-0anbpHa xopeorpadist: 4 74 78

€BPOIICHCHKA MTpOrpama

6 | AkTopcbka MaiCTepHICTh. MakisiK,

TpUM,  €CTETHKa  TaHIIOBAJILHOTO 1 9 10
KOCTIOMa
7 | Macosi 3axonu - 16 16
8 | ITincymox 2 - 2
Pazom: 13 203 216
3MICT IIPOI'PAMUA

1. Beryn (2 roa.)

Teopemuyna uacmuna. OprasizaimiiiHi nuTaHHA. be3neka XUTTEIISIIBHOCTI.
O3znHaliomyieHHs 3 IUIaHOM POOOTH Ta PO3KIAAOM 3aHATh, METOK, OCHOBHUMH
3aBaaHHsAMU. [Ipupoana rpariis, mactuka, pizuyHa NiAroToBKa, MOYyTTsS MipH, yBara
710 TapTHEpa y TaHll, JOOPO3UWIMUBICTh Ta MPUBITHICTh — PUCH, K1 HAOYBAIOTHCS Y
Ipolect 3aHATh OABHUMU TaHIISIMU.

2. My3uuHo-putmiuHi BnpaBu(12 roa.)
Ipaxmuuna yacmuna. IIOBTOpeHHSI Ta BUKOHAHHSI OCHOBHMX IO3MII1H Ta BIIpaB.

3. Knnacuuna xopeorpadis (12 roa.)
Ipaxmuuna yvacmuna. TpeHax 3 KITacHIHOI Xopeorpadii.

4.CnopTuBHO-0a/IbHA XOpeorpadis: JaTUHO-aMepuKaHcbka nporpama (84
rox.)

Teopemuuna yacmuna. 1lpaBuia BUKOHAHHS HOBUX OCHOBHUX PYXiB TaHIIIB
«Ya-ya-uay, «JxaiiB», «Camba», «Pymbay, «Illacomo6sb». PO3BUTOK CHOPTHUBHO-
O0anbpHOT XOpeorpadii Ha cydacHOMY eTarli.

lpakxmuuna yacmuna. Ilepernsy BigeoMarepialiB 3 HACTYITHUM OOTOBOPEHHSIM
Ta aHasi30M. BripaBu Ha cepeauHi 3ai1y, Mo KOJIy.

BuBueHHs Ta BiANpallOBaHHS OCHOBHUX PYXIB!

«Pymbay: mipec niHis;

«llaco0obnby: Bapialii 3 JIBOI CTONM, yAap MiKH, albTepHATUBHHUI BCTYI B
[1IT (mpoMeHaHy MO3UILIIO).
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BukoHnaHHs e€J1eMEHTIB Ta 3B’ SI30K 3 BUBUEHHUX TaHIIIB.

B3aemonis B mapi. PoGoTta Han cTBOpeHHSM o0pa3y Ta XapakTEepoOM TaHIIFO.
[ToOGynoBa TaHIIOBaIBLHUX Bapialliii 3 BUKOPUCTAHHSAM BHBUCHHMX eJieMeHTiB. PoboTa
B aHCaMOJI1.

5. CnopTuBHO-0a/1bHA X0peorpadis: eBponeiicbka nporpama (78 roa.)

Teopemuuna uacmuna. TepMiHM Ta TpaBWIa BUKOHAHHS HOBUX OCHOBHUX
pyxiB TaHmiB «lloBimpHuN Bambc», «KBikcrem», «TaHro», «BigeHChKHIT Baibey,
«[ToBimbHUI POKCTPOTY.

Ipaxmuuna yacmuna. Tlepernsan BigeoMaTepialiB 3 HACTYITHUM OOTOBOPEHHIM
Ta a”Hasi30M. BripaBu Ha cepenuHi 3aiy, 1O KOIy.

BuBueHHs Ta BiANpPALIOBaHHS OCHOBHUX PYXIB!

«lloginbHutl 6anbey. MBUAKUNA CHIH TOBOPOT;

«Ksixcmeny: 6 mIBUAKUX ODKy4HX, (IIITEH, O1KYy4Ud CITIIH TOBOPOT;

«Taneoy»: KOHTpa Y€K, OBEPCBEH;

«Bioencovkutl 6anbcy’: 3BOPOTHIN TOBOPOT, (PIIEKEPIT;

«llosinonuii poxcmpomy: BIAKpUTHH imneTyc, TuietiHHs 13 [T (mpomenagHoi
MO3UIIii), 3BOPOTHS XBHJISL.

BukoHaHHS e1€MEHTIB Ta 3B 30K 3 BUBUCHHUX TaHIIIB.

[ToO6ynoBa TaHIIOBaIBHUX Bapiallii 3 BUKOPUCTAHHSM BUBUEHUX E€JIEMEHTIB.
Po6ora B ancamOi.

6. AkTopchbka MaiicTepHicTb. Makisi’k, TpUM, eCTeTHKAa TAHUIOBAJIbLHOIO
kocTioMa(10 roxa.)

llpakmuuna uwacmuna. My3udHo-xopeorpadiuHi IMIpOBi3alii B Mexkax
00paHOTro MY3MYHOTO MaTepiany. YIOCKOHAJIEHHS BHKOHAHHs BIPaB HA aKTOPCHKY
MalCTEepHICTh B MEXaX 00OpPaHOr0 My3HUYHOT'O MaTepiaiy.

Bnpasu 3 MalicTepHOCTI HaklaJaHHsS TPUMY, CTBOPEHHS 3a4iCKH, MiaO0py
KOCTIOMa, MiI01p Koiabopy. Burorosnenus 03100eHHs, akcecyapis, npukpac. [1in6ip
Ta BUTOTOBJICHHS PEKBI3UTY.

7. Macosi 3axoam (16 roa.)

Ilpakmuuna yacmuna. TlpaBuna TMOBEAIHKY M/ Yac MPOBEACHHS EKCKYPCIiH,
y4acTi y KOHUEpTax, MHUCTEIbKUX Ta CHOPTUBHUX 3axofax. Exckypcii 1o My3eis,
TeaTpiB, y4acTh y KOHIIEPTAX, MUCTEI[bKUX Ta CHOPTUBHUX 3aX0JIaX.

8. llincymoxk (2 roxa.)
[1inOuTTS MiACYMKIB.

IMPOT'HO30BAHI PE3YJIBTATH

Buxoeanyi maromo 3namu i pozymimu:
— mpaBujia O€3MeKH O KUTTEAISUIBHOCTI MMijJ 4Yac 3aHiATh Y  CIIOPTHUBHO-
xopeorpahiyHOMY KOJICKTHBI;
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ICTOpII0O PO3BUTKY KIACHYHOI Ta CHOPTUBHO-OanbHOI Xopeorpadii Ha
CY4acHOMY eTarli;

CKJIaJIOB1 KOHIIEPTHOT'O BUCTYIY;

npaBuja HaKIaJaHHA TPHUMY, CTBOPEHHS 3a4iCKH, MiI00pY KOCTIOMY;
BUKOPUCTAHHS aKCecyapiB, MPHUKpAC.

Buxosanyi maroms emimu i 3acmocogysamu:

TEXHIYHO MPaBUJIHHO BUKOHYBAaTH OCHOBHI TaHIIOBAJIbHI BIIPaBU Ta MO3MUIII;
OpIEHTYBATHUCS Ha IUIONIWHI (TTApKeTi);

TEXHIYHO TPABUJIBHO BHUKOHYBaTH €JIEMEHTH Ta 3B’SI3KM 3 EJIEMEHTIB
CIIOPTUBHO-0QJIBHOI  Xopeorpadii JTaTHHOAMEPUKAHCHKOI Ta €BPOMEHCHKOI
porpamu,

NiA0MPaTH Ta BUTOTOBIISITA PEKBI3UT AJIs KOHLIEPTHUX HOMEPIB;

TEXHIYHO MpaBWJIBHO BHUKOHYBAaTM BIPAaBM Ha TIIO€JHAHHSA JKECTIB Ta
BIJITBOPEHHSI €MOIIMHOIO CTaHy IIiJl Yac B3a€MOJIi 3 MapTHEpOM, poOOTH B
aHcaMOUI1;

BUKOHYBaTH BIpaBU JJi1 PO3BUTKY 0Opa3HOi (¢aHTa3li Ta aKTOPCHKOI
MaNCTEpHOCTI B MEKax 00paHOro My3UYHOTO MaTepiaiy;

IOPaBWIBHO HaKJIaJaTH TpUM, CTBOPIOBATH 3auiCKy, MIIOUPAaTH KOCTIOM;
BUKOPHCTOBYBATH aKCeCyapH, IPUKPACH.

Buxosanyi maroms Habymu 00cgio:

=

B w

~

npe3eHTalli HaOyTUX BMIHb Ta HABUYOK IMEpell MalcTpaMu KyJIbTypu Ta
CTIOPTY;

BJIACHOI TBOPYOi MAISUIBHOCTI 3 Xopeorpadii, MY3U4YHOro, XYIOKHBOTO
MUCTEITBA, PO3B’S3aHHS TBOPYMX 3aBIaHb, 3JAaTHOCTI MPOSABIATH TBOPUY
1HIIIaTUBY;

chOopMOBAaHOTO 1HTEpPECYy JO XYAOXKHBOI TBOPUOCTI, a came OajabHOl
xopeorpadii;

y4acTi y CHOPTHBHUX Ta MHCTEIPKUX 3aX0JaX MIChKOTO, PEriOHaJIbHOTO,
BCEYKPaAiHCHKOTO Ta MI>XHAPOAHOTO PIBHIB;

OOroBOPEHHS Ta aHaJIi3y BiZ€03HOMOK BJIACHOI y4acTi y 3aX0/1ax.
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OPIEHTOBHMI NMEPEJIIK OBJIAJTHAHHS

Ne . KinbkicTs,
HaiimenyBanHs 001aTHaHHS
3/m TYK
1. | TanmroBanpHUM 3al 3 JA3epKajaMH, MApPKETHOIO IMIJJIOTO0 Ta 2
xopeorpadiyHUMH CTaHKaMHM (BIMOBIIHO 10 BUMOT MiHIiCTepCcTBa
OCBITH 1 HAYKU YKpaiHu);
2. | Posgsaranpus 2
3. | ®onoTeKa (30ipKa My3MYHUX MaTepialiB) 100
4. | MarHiTooH (aKyCTUYHa CUCTEMA) 2
5. | Bigeoreka 100
6. | bi0moreka s memaroris Ta BUXOBAHIIIB 30
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